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Allgemeinbildung

Landjugend 
Programm2019/20

noe.landjugend.at



Du suchst einen Job,
der sich lohnt? 
Bieten wir!

www.maschinenring-jobs.at

Dein 
fairer 
Arbeitsplatz
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INHALTSVERZEICHNIS & VORWORT

LIEBE FUNKTIONÄRE 
UND MITGLIEDER 
DER LANDJUGEND! 
 
In der für Jugendorganisationen 
wichtigen Gruppe der 18- bis   
24-Jährigen befindet sich der 
 größte Teil der Mitglieder.  
Diese  Altersgruppe birgt ein 
 bedeutendes Potential an jungen 
Menschen, die bereit sind,  
sich für den ländlichen Raum zu 
 engagieren. 
 
Die Erfolge unserer Organisation 
beruhen auf dem großartigen 
 Engagement der vielen jungen 
Funktionäre und Mitglieder, die das 
Programm annehmen und 
 weiterentwickeln.  
 
Mehr als 20.000 Jugendliche haben 
im letzten Jahr ein Angebot aus 
 dieser Broschüre genutzt.  
 
Die Teilnehmer an den  Bildungs-, 
Agrar- und  Sportaktivitäten 
 begründen den Mehrwert von 
 Landjugendarbeit.  
Die gemein nützigen Aktivitäten der 
Landjugend sind ein wichtiger 
 Beitrag zu  lebendigen Dörfern. 
 
Die über 350 Vorträge, Seminare 
und Wettbewerbe im Bereich 
 Allgemeinbildung, welche 
 alljährlich in den Bildungsregionen 
Niederösterreichs abgehalten 
 werden, sind eine großartige 
 Bestätigung der Qualität unserer 
 Arbeit. 
 
Die Agrarkreise haben sich als 
Drehscheibe der 
 landwirtschaftlichen Weiterbildung 
der Jugendlichen etabliert.  
In den agrarischen Wettbewerben 
dürfen wir alle Jahre Bundessieger 
und Teilnehmer an internationalen 
 Bewerben auszeichnen. 
 
Das umfassende Kulturprogramm 
der Landjugend mit den 
 Schwerpunkten Laientheater, 
 Singen, Volkstanz und 
 Brauchtumspflege erfreut sich in 
vielen Orten an großer Beliebtheit.  
 
Im vorliegenden Arbeitsprogramm 
haben der Landesbeirat und das 
Landjugendbüro einen attraktiven 
Mix aus bekannten Themen und 
neuen Veranstaltungen 
 zusammengestellt. 
Mit diesem Programm und eurer 
Begeisterung sind wir für die 
 Zukunft des ländlichen Raumes 
und der Landjugend hervorragend 
gerüstet. 
 
Wir freuen uns auf die gute 
Zusammenarbeit, 
EUER LANDESBEIRAT 
UND LANDJUGENDBÜRO

ALLGEMEINBILDUNG 
Seite 6 bis 27

LANDWIRTSCHAFT & UMWELT 
Seite 28 bis 37

KULTUR & BRAUCHTUM 
Seite 38 bis 45

YOUNG & INTERNATIONAL 
Seite 46 bis 51

SPORT & GESELLSCHAFT 
Seite 52 bis 59

SERVICE & ORGANISATION 
Seite 60 bis 66
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Druckerei Queiser GmbH, UW-Nr. 780
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LEITBILD & LJ-INFOS

ZAHLEN & FAKTEN

Dies liegt daran, dass Burschen wesentlich länger in der 
 Organisation verbleiben. Die Mitgliederstatistik zeigt auch deutlich, 
dass es der Landjugend gelingt, Jugendliche beider Geschlechter 
anzusprechen. 
 
In der für Jugendorganisationen wichtigen Gruppe der 18- bis  
24-Jährigen befindet sich der größte Teil der Mitglieder. Diese 
 Altersgruppe birgt ein bedeutendes Potential an jungen Menschen, 
die bereit sind, sich für den ländlichen Raum zu engagieren.

Altersverteilung der Mitglieder der 
Land jugend Nieder österreich nach 
 Burschen und Mädchen getrennt.

Landjugend Niederösterreich –  
Von Jugendlichen für Jugendliche 

Die Mitgliederstatistik der Landjugend Niederösterreich 
zeigt seit Jahren ein Burschen-Mädchen-Verhältnis  
von 56 zu 44 Prozent. 
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In der Gruppe von 

18–24  
Jährigen befindet sich der 
größte Teil der Mitglieder.

Im Durchschnitt bleiben  

Burschen länger  
in der LJ als Mädchen.

Die meisten  

Burschen 
in der LJ sind zwischen  

18 und 22 
Jahren alt.   

Der größte Teil der 

Mädchen 
in der LJ liegt in etwa zwischen 

16 und 20 
Jahren.
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LEITBILD & LJ-INFOS

LEITBILD

Die Leitsätze: 
 

Wir sind eine überparteiliche Jugendorganisation und 
ermutigen zur kritischen Hinterfragung von gesellschaft-
lichen Entwicklungen und zur eigenen Meinungs äußerung. 
 
Unsere Zielgruppe sind Jugendliche, die eine Beziehung 
zum ländlichen Raum haben, Traditionen pflegen und 
ihre Zukunft mitgestalten wollen. 

 
Wir fördern Jugendliche in ihrer persönlichen Entwicklung 
und bieten ihnen eine Plattform, um sich zu engagieren. 
 
Die LJ NÖ vermittelt Schlüsselqualifikationen, die für alle 
Berufsgruppen von Bedeutung sind und fördert die fachliche 
Weiterbildung im landwirtschaftlichen Bereich. 
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Veranstaltungen. 423
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136

82

Inhaltliche  
Verteilung 

der  
TeilnehmerInnen.

192

5.222
6.374

2.969

2.303

3.562

Der Landesverein strukturiert sein Programm in sechs Schwerpunkt-
bereiche. Die Abwicklung wird durch die 14 Mitarbeiter des Landju-
gendbüros koordiniert. Seit 2011 ist die Landjugend als erste 
Jugendorganisation zertifiziert nach ISO 9001.

Aktivitäten der LJ Niederösterreich 

Die Landjugend Niederösterreich veranstaltet und betreut 
jährlich rund 800 Veranstaltungen mit über  
20.000 TeilnehmerInnen.  

Allgemeinbildung Landwirtschaft & Umwelt Kultur & Brauchtum

Young & International Sport & Gesellschaft

Ehrlichkeit, Toleranz und respektvoller Umgang mitein-
ander sind wesentliche Säulen unserer professionellen 
Jugendarbeit. 

 
Spaß und Gemeinschaft prägen unsere Aktivitäten. 
 

 
Im Sinne unserer Mitglieder vernetzen wir uns mit anderen 
Jugend- und Bildungsorganisationen. 

 
 

Alle, die unsere Angebote nützen wollen, sind herzlich 
willkommen!!

1.
2.
3.
4.

5.
6.
7.
8.

Service & Organisation

Das Leitbild der Landjugend 

Die NÖ Landjugend ist eine überparteiliche, demokratische 
Organisation, die das Potential ihrer Gemeinschaft für 
 professionelle Jugendarbeit  im ländlichen Raum nutzt. 
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Allgemeinbildung
Das Bildungsprogramm der Landjugend bietet 
die Chance, im Team zu lernen und dabei als 
Persönlichkeit zu wachsen. Professionelle Trainer 
 vermitteln Wissen für Alltag, Beruf und Funktion. Die 
allgemeinbildenden Wettbewerbe verbinden Wissen 
und Spaß. Im abgelaufenen Jahr haben die Mitglieder 
rund 17.000 Weiterbildungsstunden konsumiert.
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onTOP
             INHALT:    Alle TeilnehmerInnen, die im Zeitraum von  
                          September 2019 bis August 2020 Seminare mit insgesamt  
                          mind. 25 LAZ-Punkten (= 25 Seminarstunden) besucht haben,  
                          erhalten das „onTOP-Zertifikat”. 
                          TeilnehmerInnen, die das onTOP Zertifikat schon öfter erhalten 
                          haben, haben die Chance sich die onTOP Zertifikate in Bronze,  
                          Silber oder Gold zu holen. 
 
                          Schema: 
                          • 3 Jahre onTOP ➔ Bronze 
                          • 4 Jahre onTOP ➔ Silber 
                          • 5 Jahre onTOP ➔ Gold 
 
     ANMELDUNG:   Mittels online-Formular auf noe.landjugend.at  
                          Anmeldung ist bis Ende August 2020 möglich 
 
      ABSCHLUSS:    Bei erfolgreicher Absolvierung von mind. 25 LAZ-Punkten erhält 
                                                man ein Zertifikat bei der jeweiligen Bezirksgeneralversammlung

AUSBILDUNG MIT ZERTIFIKAT
Anrech

e
n

b
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ie Landjugend
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LeiterInnenschulung
             INHALT:    • Gruppendynamik und Sitzungsführung 
                          • Rhetorik 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen 
 
           BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

LANDJUGEND KNOW-HOW
Anrech
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Kassier- und KassaprüferInnenschulung
             INHALT:    • Aufzeichnungspflichten für KassierInnen 
                          • Verrechnung in der Praxis, Kassaabschluss 
                          • Aufgaben der KassaprüferInnen 
                          • Finanzielle Rahmenbedingungen für Vereine 
                          • Kassabuchführung mit dem eigenen Computer 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen, Landesbeiräte, BetreuungslehrerInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

LANDJUGEND KNOW-HOW
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SchriftführerInnenschulung
             INHALT:    • Pressearbeit, Erstellen einer Pressecheckliste 
                          • Corporate Design – Flyer Gestaltung 
                          • Self Service Portal  
                             der LJ Niederösterreich 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen,  
                                                   Landesbeiräte,  
                                                   BetreuungslehrerInnen 
 
           BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

LANDJUGEND KNOW-HOW
Anrech
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n
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MateriaL, Raum 
Beamer 
Flip Chart 
Leinwand  
Pinnwand 
Vortragssaal, Klasse o.Ä.

6

HINWEIS 
Alle Veranstaltungen mit 
dem „orange-blauen 
onTOP-Stempel“ sind für 
die onTOP Ausbildung 
anrechenbar!

6
Link zur Anmeldung

MateriaL, Raum 
Beamer 
Leinwand 
Vortragssaal, Klasse,  
EDV-Saal o.Ä. 
Laptop je TeilnehmerIn

6

MateriaL, Raum 
Beamer 
Flip Chart 
Leinwand  
Pinnwand 
Vortragssaal, Klasse o.Ä. 

6

Link zur Anmeldung
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Wiff Zack #Bildungswochenende
             INHALT:    Ein Pool aus den unterschiedlichsten Seminaren  
                          wird auch 2020 wieder angeboten. 
                          Du kannst selber wählen, ob die onTOP Punkte für  
                          die Bildungssaison 2019/20 oder 2020/21 gelten sollen. 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Je nach Kursbesuch

LANDJUGEND KNOW-HOW

04. bis 05.09.2020 
Horn

Anrech
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Seminare für LandesbeirätInnen  
und die Landesleitung
             INHALT:    • Persönlichkeitsbildendes Seminar 
                          • Klausur und Teamentwicklung 
                          • Rhetorik-Coaching 
 
             DAUER:    8 bis 12 Stunden 
 
REFERENTINNEN:   Externe und interne TrainerInnen der Landjugend NÖ

LANDJUGEND KNOW-HOW

ORTE 
Gartenbauschule Langenlois, 

Bildungshaus Mold 
NÖ LLWK 

 
TERMINE 

30.11. bis 01.12.2019  
06. bis 07.03.2020  
04. bis 05.09.2020

Auf ZAQ- Zertifikatslehrgang in 4 Modulen
             INHALT:    Modul 1:  
                          Selbstvertrauen und Überzeugungskraft mit Moderation 
                          Modul 2:  
                          Projektmanagement 
                          Modul 3:  
                          Begleitete Projektumsetzungsphase 
                          Modul 4: 
                          Motivation-Gruppendynamik- 
                          Konfliktmanagement-Präsentation 
                           
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   400 Euro, Refundierung bei erfolgreichem Abschluss: 100 Euro

LANDJUGEND KNOW-HOW

MODUL 1:  
21. bis 23.02.2020 

MODUL 2:  
27. bis 29.03.2020 

MODUL 4:  
01. bis 04.10.2020 

 
ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage 

Funktionärswochenende
             INHALT:    • Kennenlernen der FunktionärInnen im  
                             eigenen Viertel 
                          • Informations- und Kontaktaustausch 
                          • Erfahrungsaustausch 
                          • Persönlichkeitsbildendes Seminar 
 
             DAUER:    10 Stunden / 10 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Trainerpool der Landjugend NÖ, LandjugendreferentInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Werden noch bekannt gegeben

LANDJUGEND KNOW-HOW

MOV: 
07. bis 

08.02.2020 
Gasthaus Schreiner,  

Laimbach am 
Ostrong  

 
WAV: 

14. bis 
15.02.2020 

Bildungswerkstatt 
Mold 

WEV: 
14. bis 

15.02.2020 
JUFA Seefeld/ 

Kadolz  
 

INV:  
07. bis 

08.02.2020 
Ramswirt,  

Kirchberg/Wechsel
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Bezirksklausur
             INHALT:    Team-, Marken- und Strategieentwicklung 
 
    TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 20 TeilnehmerInnen 
                          Sprengel- und Bezirksvorstand 
 
             DAUER:    5 bis 8 Stunden / 5 bis 8 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   300 Euro ab der zweiten Bezirksklausur,  
                              Refundierung bis zu 40 % der Kosten der ReferentInnenkosten

LANDJUGEND KNOW-HOW
Anrech

e
n

b
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TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material, Raum  
Flipchart 

Seminarraum mit flexiblen 
Stühlen und Tischen

Anrech
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4
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ALLGEMEINBILDUNG
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„LJ Das sind wir” –  
LJ sympathisch präsentieren
             INHALT:    • Image – Kommunikation 
                          • Meine Rolle als BotschafterIn 
                          • Informationen und Bilder MERKwürdig vermitteln 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 15 TeilnehmerInnen 
                           
                          Es erwartet dich:  
                          Attraktive Argumentationstechniken und NLP-Tools fürs Kopfkino: 
                              Chunken, Reframing, Storytelling, Sandwich-Methode,  
                              Harvard Modell, … 
 
             DAUER:    8 Stunden / 8 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Annemarie Mayer 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca 830 Euro (exkl. Fahrtkosten), 
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

LANDJUGEND KNOW-HOW
Anrech

e
n

b
a
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Gruppenspiele-Seminar
             INHALT:    • Welche Spiele für welche Zielgruppe  
                             und welchen Zweck? 
                          • Auflockerungsmethoden und Spiele 
                                              • Motivationsideen für Gruppen 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 18 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    4 bis 6 Stunden / 4 bis 6 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Tool Box Trainer der Landjugend NÖ 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 450 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

LANDJUGEND KNOW-HOW

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
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TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material 
Flipchart 
Beamer 
Leinwand

4

Material, raum 
Beamer 
Flip Chart 
Leinwand 
großer Raum für Spiele

5

Mitglieder gewinnen (Teil 1 und 2)
             INHALT:    1. Abend: 
                          • IST Situation – Analyse im eigenen Sprengel 
                          • Stärken/Schwächen, Image nach Außen 
                          2. Abend: 
                          • Gemeinsames Erarbeiten eines Fahrplanes  
                             zur Mitgliedergewinnung 
 
    TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 5, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte je Abend 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   100 Euro für beide Abende,  

                                                Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

LANDJUGEND KNOW-HOW

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
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Material 
Flipchart

2
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Mitglieder motivieren
             INHALT:    • Wie motivieren wir unsere Mitglieder? 
                          • Wie binden wir unsere Mitglieder am besten ein? 
 
    TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 5, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   100 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

LANDJUGEND KNOW-HOW

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Homepageschulung  
(für die eigene Bezirks- oder Sprengelwebsite im LJ-Design)

             INHALT:    Teil 1: 
                          • Internbereich und Online Mitglieder Verwaltung 
                          • Mitgliederdaten online aktualisieren 
                          • Terminverwaltung 
                          Teil 2: 
                          • Hard Facts über das CMS (content management system) 
                          • Inhalte und Fotoalben 
                          • Freie Gestaltungs- 
                             möglichkeiten der Page 
 
    TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 5,  
                              max. 15 TeilnehmerInnen  
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   MitarbeiterInnen  
                          des Landjugendbüros  
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

LANDJUGEND KNOW-HOW

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
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Inputs für erfolgreiche  
Öffentlichkeits- und Pressearbeit
             INHALT:    • Bedeutung, Aufbau und Struktur effizienter  
                             Öffentlichkeitsarbeit 
                          • 10 praxisbezogene PR-Tipps 
                          • Aufbau eines Pressetextes 
                          • Bildsprache als  
                             wichtiger Teil der Pressearbeit 
 
    TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    4 Stunden / 4 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen  
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   100 Euro, Refundierung bis zu  
                          40 % der ReferentInnenkosten 
 
 VORBEREITUNG:   Mögliche Presseartikel als Beispiele

LANDJUGEND KNOW-HOW

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material 
Flipchart

2

Material, Raum 
Beamer 

EDV Saal oder  
genügend Laptops  
mit Internetzugang 

5
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Veranstaltungsrecht
             INHALT:    Überblick der gesetzlichen Bestimmungen  
                                                     in den Bereichen: 
                              • Haftung von Funktionären 
                              • NÖ Veranstaltungsgesetz (Meldewesen, Betriebsstätte) 
                              • Ausnahmebestimmungen Gewerbeordnung 
                              • Steuerrecht 
                              • Verwaltungsregelungen (Jugendschutz, div. Abgaben) 
                              • Sozialversicherung 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 25 TeilnehmerInnen 
                        
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   GF Reinhard Polsterer, LandjugendreferentInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   100 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

VERANSTALTUNGS-KNOW-HOW

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
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Material 
Beamer 
Leinwand

Lebensmittelhygiene  
bei Landjugendveranstaltungen
             INHALT:    • Grundzüge der Lebensmittelhygiene 
                          • Analyse der Gegebenheiten und praktische Umsetzung 
                          • Allergene 
                          • Die häufigsten Fehler 
                             (1 Gesamtbestätigung ergeht an Ansprechperson 
                             mit den Namen aller TeilnehmerInnen) 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 15, max. 30 TeilnehmerInnen 
                          Alle, die bei der Organisation von Festen beteiligt sind. 
                        
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   BetreuungslehrerInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   100 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

VERANSTALTUNGS-KNOW-HOW
Anrech

e
n

b
a

r fü
r d

ie Landjugend
 o

n
T

O
P

-A
u

s
b

il
dung •

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

verFESTigt
             INHALT:    • Festimage & Festkultur 
                          • Risikobalance, Risikomanagement 
                          • Individuelles Festkonzept für die eigene Veranstaltung  
                             zur Risikominimierung 
                          • Praktischer Input  
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 5,  
                          max. 15 TeilnehmerInnen 
                        
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   100 Euro, Refundierung  
                          bis zu 40 % der  
                          ReferentInnenkosten

VERANSTALTUNGS-KNOW-HOW

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
e

n
b

a
r fü

r d

ie Landjugend
 o
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il
dung •

Material 
Beamer 
Leinwand

3

Material 
Flipchart

2

3
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Red’ amoi – die Grundlagen  
erfolgreichen Sprechens
             INHALT:    • Grundlagen erfolgreicher Kommunikation 
                          • Der erste Eindruck und Möglichkeiten seiner Gestaltung 
                          • Sprechen vor Publikum: die rhetorische Grundhaltung 
                          • Die Bedeutung von Körpersprache in der Kommunikation 
                          • Richtiger Umgang mit Lampenfieber  
                             und fehlendem Selbstbewusstsein 
 
    TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    5 Stunden / 5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Tool Box TrainerInnen der Landjugend NÖ 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 450 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

RHETORIK

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material, raum 
Beamer mit Lautsprecher 

Flip Chart 
Leinwand 

Seminarraum mit 
 ausreichend Platz zum 

 Arbeiten

Anrech
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r fü
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ie Landjugend
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s
b

il
dung •

Spontan im Small Talk
             INHALT:    • Tipps und Tricks für gelungenen Small Talk 
                          • Spontan- & Nonsensrede 
                          • Einbringen in Besprechungen 
 
                      TIPP:    Gute Übung fürs Spontanreden 
 
    TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 15 TeilnehmerInnen  
                           
VORAUSSETZUNG: Rhetorische Grundkenntnisse 
                        
             DAUER:    5 Stunden / 5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Trainerpool der Landjugend NÖ 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 600 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

RHETORIK

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material, raum 
Flip Chart 

Seminarraum mit  
ausreichend Platz zum  

Arbeiten

Anrech
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n
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Rhetorik Performance –  
dein selbstbewusster Auftritt
             INHALT:    • Tipps & Tool für die gelungene Rhetorik – Performance: 
                             Körpersprache, Artikulation und Stimme,  
                             Ausdrucksmöglichkeit und Formulierung 
                          • Der eigene Stil: Selbstanalyse und Feedback  
                             mittels Videoaufnahmen 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 12 TeilnehmerInnen 
 
VORAUSSETZUNG: Rhetorische Grundkenntnisse 
 
             DAUER:    6 oder 8 Stunden/ 6 oder 8 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Trainerpool der Landjugend NÖ 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 900 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

RHETORIK

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
e

n
b

a
r fü

r d

ie Landjugend
 o
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u

s
b
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dung •

Material,/Raum 
Beamer, Flip Chart,  

Leinwand, Handys zum  
Filmen (+Kabel) 

Seminarraum mit 
 ausreichend Platz zum  

 Arbeiten  
(empfehlenswert: Ausweichmöglichkeit 

zum ungestörten Vorbereiten der Reden) 

6

5a
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Argumentorik –  
die Psychologie des Überzeugens
                       INHALT:    • Unterschied zwischen rationaler  
                             und psychologischer Argumentation 
                          • Warum psychologische Argumente effektiver sind 
                          • Die 6 effektivsten Überzeugungstechniken 
                          • Wie man psychologischen Argumenten wirkungsvoll begegnet 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
                  DAUER:    3, 5 oder 8 Stunden / 3, 5 oder 8 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   TrainerInnen von Corporate Consult 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   3 Stunden:     450 Euro, 
                          5 Stunden:     690 Euro, 
                          8 Stunden:     890 Euro, 
                          Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG
Anrech

e
n

b
a

r fü
r d

ie Landjugend
 o

n
T

O
P

-A
u

s
b
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dung •

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material 
Beamer 
Flip Chart, Papier, Stifte 
Leinwand

4

Coaching für den Redewettbewerb, 
Schulreferate und Co.
             INHALT:    Du hast Ideen, eine Erstfassung oder ausgearbeitete Rede?  
                          Du möchtest allein oder gemeinsam mit anderen eine  

                                                Performance in der Kategorie „Sprachrohr“ umsetzen?  
                          Oder benötigst du noch Unterstützung für deine  
                          Schulpräsentation (Referat, Diplomarbeitspräsentation)? 
                          Dann nutz die Chance des Coachings.  
                          Hol dir Tipps im Vorbereitungs-Workshop! 
                          Theoretische Inputs 
                          • Tipps und Impulse zur Umsetzung sammeln 
                          • Individuelles Coaching und Feedback 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Max. 8 TeilnehmerInnen (bei 4 Stunden) 
                        
             DAUER:    4 Stunden/ 4 LAZ-Punkte 
                          Vorbereitete Rede oder Spontanrede mind. ½ Stunde/Teilnehmer 
                          Pro Sprachrohr-Gruppe mind. 1 Stunde 
 
      REFERENTIN:    Annemarie Mayer 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 470 Euro (exkl. Fahrtkosten),  
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

RHETORIK

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
e

n
b

a
r fü

r d

ie Landjugend
 o

n
T

O
P

-A
u

s
b

il
dung •

Material, raum 
Beamer mit Lautsprecher, 
Flip Chart, Leinwand,  
Handys zum Filmen (+Kabel),  
Seminarraum mit 
 ausreichend Platz zum 
 Arbeiten

6

Flirten
             INHALT:    • Selbstbewusste Kontaktaufnahme 
                          • Formen des Flirtbeginns 
                          • Den „ersten” Schritt wagen 
                          • Körpersprache der Liebe: was bei Mann und Frau zählt 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   TrainerInnen von Corporate Consult 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 450 Euro, Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
e

n
b

a
r fü

r d

ie Landjugend
 o

n
T

O
P

-A
u

s
b

il
dung •

Material, raum 
Beamer, Flip Chart, 
 Leinwand, Seminarraum mit 
 ausreichend Platz zum 
 Arbeiten

5
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Storytelling in Vereinen:  
(Noch-Nicht-) Mitglieder lieben  
gute Geschichten
             INHALT:    • Funktionen, Struktur einer guten Story und Story-Typen 
                          • Beispiele für gelungene Storys aus der Business-Welt 
                          • Eine gute Story für dein „Business“ finden 
                          • Der perfekte Erzählstil für deine Erfolgs-Story 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3, 5 oder 8 Std. / 3, 5 oder 8 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   TrainerInnen von Corporate Consult 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   3 Stunden:      600 Euro, 
                              5 Stunden:      900 Euro, 
                              8 Stunden:   1.200 Euro, 
                          Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
e

n
b
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ie Landjugend
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Vorhang auf – Vom Theater  
spielen bis zum Sprachrohr
             INHALT:    • Probier’s aus! – Ideen und Botschaften kreativ umsetzen und 
                             publikumswirksam präsentieren 
                          • Entdecke dich selbst – erobere die Welt der  
                             Ausdrucksmöglichkeiten 
                                              • Du erfährst Wissenswertes zu öffentlichen Auftritten und Theater 
 
                TIPP:    Gute Übung für Redekategorie „Neues Sprachrohr“ 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 4, max. 12 TeilnehmerInnen 
                              (Theaterspieler/innen, Präsentatoren/innen, Redner/innen) 
 
             DAUER:    8 Stunden / 8 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Annemarie Mayer 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 830 Euro (exkl. Fahrtkosten),  
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

material, Raum 
Flip Charts 

2 Pinnwände 
flexible Tische und Stühle 

großer Raum zum  
Bewegen und Spielen  

evtl. Möglichkeit sich im 
Freien zu bewegen

Präsentationen, die auffallen!
             INHALT:    • Effektvolles Flipchartzeichnen für Jedermann/-frau 
                          • Der professionelle Umgang mit Karten und Co. 
                          • Power Point „anders“ 
                          • Templates und Designs mit Effekt 
                          • Prezzi, Powtoon und dergleichen 
                                              • Pecha Kucha 
                          • Speed Präsentation 
                          • Science-Slam 
                          • Kompetent und sicher präsentieren 
                          • Körpersprache und deren Wirkung 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 15 TeilnehmerInnen 
                           
             DAUER:    8 Stunden / 8 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Dr. (phil.) Katrin Zechner 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 800 Euro (exkl. Fahrtkosten),  
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material 
Beamer 

Flip Chart, Papier, Stifte 
Leinwand

4

Anrech
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material, raum 
Flip Chart (mit Papier) 

fix montierter  Hängebeamer 
Leinwand  

Seminarraum mit 
 ausreichend Platz zum 

 Arbeiten
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Sich und andere MOTIVIEREN
                       INHALT:    • Ist Zustand erkennen 
                          • Coachingskala 
                          • Zielarbeit 
                                              • Kohärenztest 
                          • 11 Spitzen Tools zur Selbstmotivation 
                          • Entspannungstechniken 
                          • Motivation von anderen 
                          • Argumentationsstrategie 
                          • Stimmung und Energie in der Gruppe heben 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
                  DAUER:    8 Stunden / 8 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Dr. (phil.) Katrin Zechner 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 800 Euro (exkl. Fahrtkosten),  
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG
Anrech

e
n

b
a

r fü
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ie Landjugend
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TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material, raum 
Flip Chart (mit Papier) 
fix montierter Hänge beamer 
Leinwand 
Seminarraum mit 
 ausreichend Platz zum 
 Arbeiten

„lifestyle = lifesmile” –  
Stress, nein danke!
             INHALT:    • Erkennen eigener Verhaltensmuster (Antreibertest) 
                          • Wie ticke ich? Wie reagiere ich in bestimmten Situationen? 
                          • Erkennen von Stressauslösern zur Vermeidung  
                             von Stresssituationen 
                          • Praktische Übungen zum Stressabbau/Rituale  
                             für Körper, Geist und Seele 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 6, max. 15 TeilnehmerInnen 
                        
             DAUER:    4 Stunden / 4 LAZ-Punkte 
                           
      REFERENTIN:    Marlene Riesenhuber,  
                          Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Sexualpädagogik 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 360 Euro (exkl. Fahrtkosten),  
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Anrech
e

n
b
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ie Landjugend
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6

Material 
Flipchart

2

„beziehungs-Weise“ – Workshop
             INHALT:    • Beziehungssysteme/Beziehungsmuster/Prägung 
                          • Rollenbewusstsein/Rollenklarheit 
                          • Bedürfnisse/Gefühle 
                          • Perspektivenwechsel – Aus der Sicht des Gegenübers 
                          • Kommunikation/Konfliktverhalten – Lösungsansätze 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 6, max. 15 TeilnehmerInnen 
                        
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
                           
      REFERENTIN:    Marlene Riesenhuber,  
                          Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Sexualpädagogik 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 360 Euro (exkl. Fahrtkosten),  
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material 
Flipchart

2
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„beziehungs-Weise-Hof“ – 
Workshop
             INHALT:    • System Familie und Betrieb – Gegenüberstellung/Analyse 
                          • Spannungsfeld Generationen, Perspektivenwechsel,  
                             Kommunikation, Konfliktmanagement –  
                                                   „Was tun, wenn der Wurm drin ist?“ 
                          • Praktische Tipps für ein wertvolles Miteinander am Hof –  
                             Die Vorphase der Hofübernahme als Chance für 
                             einen guten Start als zukünftiger Betriebsführer 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 6, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Marlene Riesenhuber,  
                          Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Sexualpädagogik 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 360 Euro (exkl. Fahrtkosten),  
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Basiswissen Krisenmanagement
             INHALT:    • Wie erkenne ich eine Krise? Was für Arten von  
                                                       Krisen gibt es? Was kann ich tun? 
                              • Säulen der Identität 
                              • Phasen der Krisenbewältigung 
                              • Ziele einer Krisenintervention 
                              • Basisregeln der psychischen Ersten Hilfe 
                              • Kommunikationstechniken in Krisensituationen 
                              • Praktisches Üben in Kleingruppen 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 6, max. 15 TeilnehmerInnen 
                               
             DAUER:    4 Stunden / 4 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Marlene Riesenhuber,  
                          Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Sexualpädagogik 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 360 Euro (exkl. Fahrtkosten), 
                              Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage
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Material 
Flipchart

2

Material 
Flipchart

2
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Erste Hilfe –  
die ersten Minuten zählen
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 15, max. 20 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    6 Stunden Führerscheinkurs / 6 LAZ-Punkte  
                          gilt für den B-Führerschein, ReferentIn vom  

                                                Jugend Rot Kreuz (Rettungskette,  
                                                Basismaßnahmen, Verkehrsunfall, regloser  
                                                Notfallpatient, starke Blutung)  
 
                                              16 Stunden Grundkurs / 16 LAZ-Punkte  
                           gilt für den B-Führerschein,  
                          (gesamter Stoff der Ersten Hilfe),  

                                                ReferentIn vom Jugend Rot Kreuz oder  
                                                Landjugend-BetreuungslehrerInnen mit  
                                                Ausbildung durch das Jugend Rot Kreuz 
 
                                              8 Stunden Auffrischungskurs / 8 LAZ-Punkte  
                                              (Rettungskette, Basismaßnahmen, regloser  
                                                Notfallpatient, starke Blutung, Herzinfarkt,  
                                                Schlaganfall, weitere zielgruppenspezifische Inhalte) 
 
                                              8 Stunden Erste-Hilfe bei Säuglings-  
                          und Kindernotfällen / 8 LAZ-Punkte  
                                              (Rettungskette, Basismaßnahmen, regloser Notfallpatient,  
                          akute Notfälle) 

 
REFERENTINNEN:   Rotes Kreuz Niederösterreich; LJ-BetreuungslehrerInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   6 Stunden:      ca. 450 Euro, 
                          8 Stunden:     ca. 600 Euro, 
                          16 Stunden: ca. 1.200 Euro, 
                          Refundierung bis zu 40 % der ReferentInnenkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Erste Hilfe – Roadshow
                       INHALT:    • Basismaßnahmen der ersten Hilfe: 
                             Notfalldiagnose, Lagerung, richtiger Transport,  
                             Atemkreislaufstillstand, Defibrillator – richtig angewandt, 
                                                   Helmabnahme, Bergen aus dem Auto 
                          • Akutnotfälle: 
                             Sonnenstich, Hitzschlag, Schlaganfall, Herzinfarkt,  
                             Allergien, Insektenstich, Schnitt und Stichverletzungen,  
                             Erstickungsnotfall, starke Blutung, Wundverbände,  
                             Knochenverletzungen, Vergiftung, Verätzung, Verbrennung 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 12 TeilnehmerInnen 
 
                  DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Betreuungslehrer 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Materialkosten

PERSÖNLICHKEITSBILDUNG
Anrech
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TERMINE UND ORTE 
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noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage
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Material 
Beamer 
Flipchart 
Laptop 
Leinwand

5
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Strong and Healthy –  
Optimale Ernährung beim Sport
             INHALT:    • Was esse ich am besten vor/während/nach dem Training? 
                              • Wie kann ich meinen Muskelaufbau fördern? 
                          • Was heißt Carboloading? Warum sind Proteine für den Sportler 
                                                       so wichtig? 
                              • Machen Nahrungsergänzungsmittel beim Freizeitsport Sinn? 
                                              • Wie soll ein optimaler Durstlöscher beim Sport  
                                  zusammengesetzt sein? 
                              • Tipps für eine bessere Regeneration –  
                                  um rascher wieder fit zu sein! 
                              • Praxisteil: BIA = Bioelektrische Impedanzanalyse  (Messung der 
                                                       Körperzusammensetzung inkl. persönlicher Besprechung) 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 5, max. 10 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Eva Balber, BSc,  
                          Ernährungswissenschafterin, zert. Sporternährungsberaterin 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   350 Euro exkl. Fahrtkosten, inkl. Handout und BIA-Ausdruck,  
                          Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Raus aus der Zuckerfalle
                       INHALT:    • Wissenswertes zu Kohlenhydraten, Fett und Eiweiß 
                          • Persönlicher Energie- und Nährstoffbedarf 
                          • Entschlüsseln und Verstehen von Nährwerttabellen  
                             und Zutatenlisten 
                          • Woran erkenne ich den Zucker- und Fettanteil im Lebensmittel? 
                          • Was genau sind Light-Produkte? 
                          • Aufschlussreiches Lebensmittel- und Ernährungs-Quiz! 
                          • Zubereitung fett- bzw. zuckerreduzierter Speisen 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 6, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
                  DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Eva Balber, BSc,  
                          Ernährungswissenschafterin, zert. Sporternährungsberaterin 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   350 Euro exkl. Fahrtkosten, inkl. Lebensmittel, Unterlagen,  
                          Rezepte, Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Power Jaus’n
             INHALT:    Es soll schnell gehen, gut schmecken und gesund sein.  
                              Die Ansprüche an den Snack für Schule oder die Arbeit sind hoch.  
                              Im Workshop erfährt ihr was eine wertvolle Mahlzeit ausmacht und 
                                                   bereitet viele praktische „Jausen“-Beispiele aus regionalen  
                              Lebensmitteln zu (die dann natürlich gemeinsam verkostet  
                              werden). 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 6, max. 16 TeilnehmerInnen 
                               
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Daniela Allram, BSc, Diätologin 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   350 Euro exkl. Fahrtkosten, inkl. Lebensmittel, Unterlagen,  
                          Rezepte, Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

material, raum 
Flipchart-Ständer  

Küche/Kochnische  
(z.B.: Jugendheim, BBK)

4
Material, Raum 

Beamer 
Raum mit Koch-/ 
Backmöglichkeit  

(z.B.: Jugendheim, BBK)

5

material, raum 
Seminarraum mit Beamer

2
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Teambuilding – Cocktailkurs
                       INHALT:    • Empfangscocktail 
                          • Wir mixen um die Wette, welches Team kreiert den  
                             besten Cocktail? 
                          • Cocktails mit und ohne Alkohol, aus regionalen und  
                             internationalen Zutaten 
                          • Die Challenge des Jahres! 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 15, max. 80 TeilnehmerInnen 
 
                  DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Norbert Moser, Dipl. Sommelier 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Mind. 15 Personen:     Preis/Person 49 Euro, 
                          Ab 21 Personen:           Preis/Person 39 Euro, 
                          Ab 35 Personen:           Preis/Person 35 Euro, 
                          Fahrtkosten innerhalb 40 km frei, ab 40 km bis 80 km 60 Euro,  
                          bei längeren Strecken individuelle Vereinbarungen

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Kochkurse/Backkurse und Co.
             INHALT:    • Theorieeinführung in die allgemeine Koch- und Backkunst 
                              • Praktische Durchführung und Umsetzung der Theorie 
                                  Angebote Kochen:  
                                  Das perfekte Dinner, Italienisch, Asiatisch, Schnelle Küche,  
                                  International, Partyküche, Grillen, Schnitzelvariation, Fingerfood, 
                                                       Internetkochkurs, „regional genial“ – Schmankerl aus jedem  
                                  Bundesland, Burger und Beilagen selbst gemacht 
                                  Angebote Backen:  
                                  Brotbackkurse, Brauchtumsgebäck, Kekse,  
                                  Torten verzieren (nicht backen) 
                                  Sonstiges:  
                                  Cocktail mixen (mit Lehrkraft besprechen, ob dies seitens  
                                  der Schule möglich ist, ansonsten gibt es den Cocktailkurs mit 
                                                       einem externen Profi) 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 16 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 bis 5 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Jeweilige FachreferentInnen, BetreuungslehrerInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Materialkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Raum 
Kursküche  
mit mehreren  
Kochstellen, Backöfen

4

raum 
flexibel, da der Referent  
alles mitnimmt

3
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Fleisch – ein Genusserlebnis
             INHALT:    • Wissenswertes über Fleisch (Fleischarten, …) 
                              • Das richtige Stück für dein Gericht 
                              • Fleisch und seine passenden Begleiter (Getränke, Brot, …) 
                              • Verkostung von Fleisch und Fleischwaren 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 20 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   BetreuungslehrerInnen – Fleischsommeliere an Schulen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Materialkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

raum 
Kursküche oder  

Seminarraum

3

Alles Käse? –  
Das Seminar für Käseliebhaber
             INHALT:    • Wissenswertes über Käse (Herstellung, Käsesorten, …) 
                              • Tipps und Tricks für die gelungene Käseverkostung  
                                  (Schneidetechnik, Geschmackswelten, Käseauswahl, …) 
                              • Käse und seine passenden Begleiter (Getränke, Brot, …) 
                              • Verkostung von Käse 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 20 TeilnehmerInnen  
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   BetreuungslehrerInnen – Käsesommeliere an Schulen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Materialkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

raum 
Kursküche oder  

Seminarraum

3
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Das 1x1 der Selbstverteidigung
             INHALT:    • Theoretische Inputs in die Selbstverteidigung 
                              • Sicheres Auftreten, präventive Haltung (Mentale Stärke) 
                              • Gemeinsames Erarbeiten von Techniken (Entfesselungstechnik, 
                                  einfache Schlagtechniken, ...) 
                              • Rollenspiel aus situativen Alltagsereignissen 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 oder 5 Stunden / 1,5 oder 2,5 LAZ-Punkte 
 
         REFERENT:    Peter Riesenhuber,  
                          Beamter der Exekutive, British Kapap / Krav Maga Instruktor 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   3 Stunden:   ca. 300 Euro exkl. Fahrtkosten, 
                          5 Stunden:   ca. 500 Euro exkl. Fahrtkosten, 
                          Refundierung bis zu 50 Euro der Referentenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material, Raum 
Turnsaal 
großer Saal 
TN im Sportgewand

4

Selbstverteidigung 2 – Advanced Kurs
             INHALT:    • Aufbauend auf den Kurs „1x1 der Selbstverteidigung“ 
                              • Techniken üben und vertiefen 
                              • Neue Abwehrtechniken und Hebelgriffe 
                              • Steigerung des Selbstbewusstseins und der Spaß am  
                                  gemeinsamen Erarbeiten der Techniken stehen im Vordergrund 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 oder 5 Stunden / 1,5 oder 2,5 LAZ-Punkte 
 
         REFERENT:    Peter Riesenhuber,  
                          Beamter der Exekutive, British Kapap / Krav Maga Instruktor 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   3 Stunden:   ca. 300 Euro exkl. Fahrtkosten, 
                          5 Stunden:   ca. 500 Euro exkl. Fahrtkosten, 
                          Refundierung bis zu 50 Euro der Referentenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material, Raum 
Turnsaal 
großer Saal 
TN im Sportgewand

4

Laufbasics
             INHALT:    • Videoanalyse zu Beginn und am Ende des Seminares 
                              • Unterschiedliche Lauftechniken 
                              • Laufverletzungen vorbeugen 
                              • Richtiges Aufwärmen 
                              • Gezielte Lauftechnikübungen 
                              • Laufskript in PDF Format (Theorie und Praxisübungen) 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 5,  
                          max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
         REFERENT:    Mag. Florian Retter  
                          (topsport.at Team) 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   330 Euro exkl. Fahrtkosten,  
                          Refundierung bis zu  
                              50 Euro der  
                              Referentenkosten

Material, raum 
Teilnehmer im  
Sportgewand,  
Turnsaal/großer Saal  
(bei Schönwetter draußen)

5
LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage
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Rücken fit
             INHALT:    • Unsere Wirbelsäule und die alltäglichen Probleme damit 
                              • Wie kann ich Nackenverspannungen vermeiden oder reduzieren? 
                              • Was sind Faszien? 
                              • Grundlagen eines gezielten Kräftigungstrainings 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Trainer von Go-ACTIVE, Gesundheitszentrum am See, St. Pölten 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   330 Euro netto exkl. Fahrtkosten, 
                              Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

Functional Training –  
bring’ mehr Bewegung in dein Leben
             INHALT:    • Ausdauertraining  
                              • Training mit dem eigenen Körpergewicht 
                              • Übungen im und für den Alltag  
                              • Wie werden die Übungen richtig ausgeführt? 
                              • Welche Muskeln werden trainiert? 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 5, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    ab 1,5 bis zu 3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Viktoria Binder 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   1,5 Stunden: 90 Euro, 
                          3 Stunden:      180 Euro, 
                          exkl. Fahrtzeit und Fahrtkosten,  
                                                   Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material,/Raum 
Handtuch 

Trainingsbekleidung 
Trinkflasche 

Turnhalle 
Wiese/Garten

6
LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage
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Fitness Kick Boxen
             INHALT:    • Fitnessboxen kombiniert funktionelle Ganzkörperübungen mit 
                                                       den Techniken vom Kampfsport Kickboxen  
                              • Das Training zielt vor allem auf Schnellkraft, Durchhaltevermögen 
                                                       und Koordination ab 
                              • Fitness-Kickboxen ist für alle Hobbysportler geeignet, die schon 
                                                       immer das hochintensive Boxtraining der Profis miterleben  
                                  wollen 
                              (Trainiert wird ausschließlich mit Boxhandschuhen  
                              und Handpratzen)  
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 15 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Trainer von Go-ACTIVE, Gesundheitszentrum am See, St. Pölten 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   330 Euro netto exkl. Fahrtkosten,  

                                                Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material,/Raum 
Handtuch 

Trainingsbekleidung 
Trinkflasche 

Turnsaal, großer Saal 
(bei Schönwetter draußen)

6

Material,/Raum 
Handtuch 

Trainingsbekleidung 
Trinkflasche 

Turnsaal, großer Saal, 
(bei Schönwetter draußen)

6
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NIEDERÖSTERREICHS BAUERN. EINE KAMMER.

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG VON

DIESER BODEN
BLEIBT FRUCHTBAR.

Kreativabende
             INHALT:    Kleine Geschenke für Weihnachten bzw. Ostern 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 10, max. 30 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 bis 5 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   LandjugendreferentInnen, LandesbeirätInnen,  
                          BetreuungslehrerInnen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   2 Euro pro Person, zusätzlich Materialkosten  
                          (ca. 5 – 10 Euro pro Person)

OMOV: 
13.11.2019 
LFS Gaming 
08.04.2020 
LFS Gießhübl 
 
UMOV:  
20.11.2019 
Bezirk HF-LF 
01.04.2020 
Bezirk  
Kirchberg/Pielach 
 
INV SÜD:  
12.12.2019 
BBK Neunkirchen 
08.04.2020 
BBK Neunkirchen 
 

INV NORD: 
11.12.2019 
BBK Bruck/Leitha 
09.04.2020 
BBK Baden 
 
WEV:  
04.12.2019 
NMS Hausleiten 
08.04. 2020 
LFS Poysdorf 
 
WAV:  
22.10.2019 
BBK Zwettl

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage
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In 7 Schritten zu „merkwürdigen“ Fotos
             INHALT:    • Woran liegt es, dass manche Fotos unseren Blick fesseln und 
                                                       andere einfach übersehen werden? 
                              • Was ist das Wichtigste an der Kamera?  
                              • Wie kannst du diese Infos beim Fotografieren im Alltag nutzen? 
 
                              Nach dem Workshop wirst du die Antworten darauf haben 
                              und bessere Fotos machen. 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:   Mind. 4, max. 12 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    4 Stunden / 2 LAZ-Punkte 
 
         REFERENT:    Trainerteam von mgf // Marketing & Kommunikation 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   390 Euro  
                          exkl. Fahrtkosten und USt.,  
                          Refundierung bis zu  
                          50 Euro der Referentenkosten

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

teilnehmerinnen 
Smartphone (voll 
aufgeladen!!! ;-)) 

und/oder Digitalkamera

material 
Alles, was wir brauchen, 

bringen wir selbst mit.

3

Smartphone –  
drehen und schneiden von Videoclips
             INHALT:    • Storytelling und Gestaltung  
                              • Kameraeinstellungen und 5-Shot-Regel 
                              • Dreh 
                              • Schnitt und Nachbearbeitung 
                              • Praktische Übungen, Tipps und Tricks 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 4, max. 6 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    4 Stunden / 2 LAZ-Punkte 
 
         REFERENT:    Ing. Gerald Pfabigan 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   200 Euro exkl. Fahrtkosten und USt.,  
                          Refundierung bis zu 50 Euro der Referentenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

6material 
Projektionsfläche für  

Beamer oder Leinwand

3

teilnehmerinnen 
Smartphone + aufgeladener 
Akku + Lade- & Datenkabel), 

installierte Schnitt-APP auf 
deinem Smartphone  

(iOS „iMovie“,  Android 
 „Kinemaster“; Adobe Clip), 

Block, Kugelschreiber

LIFESTYLE
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Schmink-Workshop – „MakeUp soll keine 
Maske sein – lerne deine natürliche  
Schönheit gekonnt zu unterstreichen“
             INHALT:    • Gesichtsanalyse, Typbestimmung 
                              • Verschiedene Schminktechniken „learning by doing“ 
                              • Blitz MakeUp – perfekt für jeden Tag 
                              • Typgerechtes Tages-MakeUp oder glamouröses Abend MakeUp 
                              • Vorher-Nachherfotos zum Vergleich 
                              • Face Chart zum „mit-nach-Hause-nehmen“ 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 6, max. 8 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Cornelia Trinko, Visagistin 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   30 Euro pro TeilnehmerIn, exkl. Fahrtkosten  
                          Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

Material 
Flipchart 
Licht 
Sessel  
Tische

5

Grüne Kosmetik
             INHALT:    • Kurzer Theorieteil: 
                                                 Handelskosmetik und ihre bedenklichen Inhaltsstoffe 
                                                      Was ist grüne Kosmetik? 
                                                 Natürliche Pflege (Zutaten, Inhalte) und Hautpflegeprinzipien 
 
                              •  Praxisteil: 
                                  Beachten von Hygiene und Arbeitssicherheit 
                                  Herstellung einer kompletten Naturkosmetik-Serie 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 16 TeilnehmerInnen 
 
             DAUER:    4 Stunden / 2 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Katharina Katzenbeißer-Weinstabl, BA 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   290 Euro exkl. Fahrtkosten, 
                          Refundierung bis zu 50 Euro der ReferentInnenkosten

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

LIFESTYLE

TERMINE UND ORTE 
unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Material, Raum 
Beamer oder Flipchart (in 
Absprache mit der Referen-
tin), Kursküche mit mehreren 
Kochstellen

5



ALLGEMEINBILDUNG

Al
lg

em
ei

nb
ild

un
g

a

Redewettbewerb
     KATEGORIEN:    Gruppe I „unter 18“: 
                          TeilnehmerInnen der  
                          Geburtsjahrgänge 2002  
                          und jünger 
 
                          Gruppe II „über 18“: 
                          TeilnehmerInnen der 
                          Geburtsjahrgänge von 2001 bis  
                          einschließlich 1990 
 
                          Gruppe III „Neues Sprachrohr”:  
                          TeilnehmerInnen bis einschließlich Geburtsjahrgang 1990 
 
                          Gruppe IV Spontanrede:  
                          TeilnehmerInnen bis einschließlich Geburtsjahrgang 1990 
 
             INHALT:    Bewertet werden Sprache, Satzbau, Inhalt, Wirkung und Aufbau 
                                                der Rede. 
                          • In der Kategorie „Neues Sprachrohr“ wird zusätzlich die  
                                  Bühnenwirksamkeit und das künstlerische Geschick  
                                  mitbeurteilt. 
                          • Interview von 3 Fragen bei Landes- und  
                                  Bundesentscheid für Gr. I, II, III 
                          • Beim Landesentscheid darf man  
                                  in max. zwei Kategorien antreten. 
 
             REDEZEIT:    • Vorbereitete Rede: 4 bis 6 Minuten 
                          • Neues Sprachrohr:  6 bis 8 Minuten 
                          • Spontanrede: 2 bis 4 Minuten 
                             Landes- und Bundesentscheid zu 2 Themen 
 
             DAUER:    3 bis 6 Stunden / 3 LAZ-Punkte

WETTBEWERB

INV:  
24.03.2020 

LFS Warth 
 

OBERES MOV:  
24.03.2020 

Bezirk Scheibbs 
 

UNTERES MOV:  
31.03.2020 

Bezirk Mank 
 

WEV:  
27.01.2020  

LFS Hollabrunn 
 

WAV:  
19.03.2020 

LFS Edelhof 
 

LANDES- 
ENTSCHEID: 

21.06.2020 
GBS Langenlois  

 
BUNDES- 

ENTSCHEID:  
09. bis 

12.07.2020 
Salzburg 

 
BUNDES- 

SIEGEREHRUNG 
(BEST OF): 

21.11.2020  
Bad Ischl,  

Oberösterreich

go4it
     TEAMAUFBAU:   2 Burschen und 2 Mädchen 
 
             INHALT:    Teamgeist, Kreativität, Geschicklichkeit und Wissen 
 
                              Themen:  
                              • Allgemeinwissen 
                              • Aktuelles Zeitgeschehen 
                              • Jahresschwerpunktthemen 
 
             DAUER:    3 bis 6 Stunden / 3 LAZ-Punkte

WETTBEWERB

BEZIRKS- 
ENTSCHEIDE:  

bucht euch die  
Stationen für euren 

go4it Entscheid  
im LJ-Büro 

 
WEV:  

17.05.2020  
BBK Hollabrunn 

 
LANDES- 

ENTSCHEID: 
21.06.2020 

GBS Langenlois 
 
 

BUNDES- 
ENTSCHEID: 

09. bis 
12.07.2020 

Salzburg 
 

BUNDES- 
SIEGEREHRUNG 

(BEST OF): 
21.11.2020  

Bad Ischl,  
Oberösterreich
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Landwirtschaft & Umwelt
Die Wettbewerbe und Agrarkreise der Land jugend  
bieten jungen LandwirtInnen und agrarisch Interessierten 
die Möglichkeit,  Fähigkeiten und Wissen  auszutauschen 
und zu  erweitern. Über 3.000 Jugendliche  nutzen dieses 
Angebot. In Positionspapieren der Landjugend  werden 
die Meinungen und Wünsche der jungen  
LandwirtInnen formuliert.
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MateriaL 
Traktorführerschein

2

Traktorfahrsicherheitstraining
             INHALT:    • Theorie über Fahrtechnik, Fahrphysik, Unfallschwerpunkte 
                          • Slalom: Lenk- und Blicktechnik 
                          • Bremsen/Ausweichen: Unterschied Hinterrad- und  
                             Allradantrieb, mit Anhänger 
                          • Kurventechnik (über- und untersteuern, Gefahren bei  
                             Anhängerbetrieb) 
                          • Anfahren und richtiges Bremsen auf verschiedenen Untergründen 
                           
                          Traktoren der Fa. CNH werden zur Verfügung gestellt. 
 
             DAUER:    8 Stunden / 4 LAZ-Punkte 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   60 Euro

SEMINAR

17.01.2020 
Fahrtechnik Zentrum  
Melk/Wachauring 
 
Beginn: 09:00 Uhr 
Ende: 15:50 Uhr

LANDESAGRARTHEMEN

Agrarpolitisches Seminar
             INHALT:    Vorträge und Diskussionen mit hochrangigen ReferentInnen 
                                                aus Landwirtschaft, Wirtschaft und Agrarpolitik. 
                          Gemeinsame Auseinandersetzung mit aktuellen agrarpolitischen 

                                                und fachspezifischen Fragen. 
 
             DAUER:   8 Stunden / 8 LAZ-Punkte 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Landjugendmitglieder 25 Euro inkl. Verpflegung 
                          Nichtmitglieder 50 Euro inkl. Verpflegung 
                          Stornokosten 50 Euro

VORTRAG

Agrarolympiade
             INHALT:    • Agrarischer Wettbewerb in 2er-Teams 
                          • Themengebiete rund um das Fachwissen in den  
                             Bereichen Tierzucht, Pflanzenbau, Agrarpolitik,  
                             Landtechnik, Verkauf und Produktkunde 
                          • Theorie und Praxis  
 
             DAUER:    3 bis 6 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

WETTBEWERB

INV: 
29.01.2020 
LFS Warth 
 
LANDESENTSCHEID: 
26.04.2020 
Ort wird noch bekannt gegeben 
 
BUNDESENTSCHEID: 
31.07. bis 02.08.2020 
Oberösterreich

24.01.2020 
Landwirtschaftskammer  
Niederösterreich,  
St. Pölten

Genussolympiade
             INHALT:    • Start in 2er-Teams 
                          • Wettbewerb zu den Themen Lebensmittel- und  
                                                   Konsumentenwissen im Rahmen der Ab Hof Messe Wieselburg 
 
             DAUER:    3 bis 6 Stunden /  
                                                3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

WETTBEWERB

INV: 
29.01.2020   
LFS Warth 
 
WAV: 
19.01.2020  
LFS Zwettl 
 
WEV: 
25.04.2020  
Mistelbach 

LANDESENT-
SCHEID: 
08.03.2020 
Wieselburg 
 
BUNDES -
ENTSCHEID: 
31.07. bis 
02.08.2020 
Oberösterreich
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ACKERBAU

VortragAgrarkreise
           INHALTE:    Im Schwerpunkt Ackerbau informieren sich die  
                          Landjugendmitglieder in den einzelnen Agrarkreisregionen über 

                                                aktuelle Themen wie Bodenverdichtung, Bewässerung und  
                          weiteren Brennpunkten des Ackerbaus. 
 
REFERENTINNEN:   ReferentInnen der NÖ Landwirtschafts- 
                          kammer und Bezirksbauernkammern,  
                          LandwirtInnen und ReferentInnen  
                          aus der Wirtschaft  
 
             DAUER:   3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
                        
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

VORTRAG

September 2019  
bis April 2020  

nähere Informationen zu  
aktuellen Veranstaltungen unter 

noe.landjugend.at 
 

ORT:  
Je nach Agrarkreis werden  
die Orte regional gewählt

Best of Practice
             INHALT:    • Besichtigung von spezialisierten Ackerbaubetrieben,  
                             Sonderkulturen, Gemüsebetrieben oder 
                             genossenschaftlichen Vermarktungsgemeinschaften 
                          • Einblick in die Arbeitsweise anderer Betriebe des  
                             gleichen Produktionszweiges 
                          • Hintergründe der Betriebsorganisation 
                          • Persönliche Erfahrungen der BetriebsleiterInnen 
 
             DAUER:   Ca. 3 Stunden / 3 LAZ-Punkte pro Veranstaltung 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 5 Euro je Veranstaltung

EXKURSION

MÖGLICHE ORTE:  
Ackerbaubetriebe 

 im Mostviertel, Waldviertel,  
Weinviertel und Industrieviertel 

 
TERMINE: 
März bis  

Mai 2020

Pflüger-Workshop
             INHALT:    • Theoretisches und Praktisches zum Wettbewerbspflügen 
                          • Tipps und Tricks von erfahrenen PflügerInnen 
                          • Möglichkeit zum Training 
 
             DAUER:   5 Stunden / 5 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Ehemalige Pflügerprofis 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Je nach Dauer

SEMINAR

TERMINE UND ORTE 
unter 

noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

Pflügen
             INHALT:    • Einzelwettbewerb in den Kategorien Dreh-, Beetpflug 
                                                   und Serienklasse 
                          • Beim Wettkampf gilt es für die TeilnehmerInnen möglichst 
                                                   viele Punkte zu erreichen, die für zehn Wertungskriterien  
                             vergeben werden. Zu den wichtigsten gehören dabei die 
                                                   Geradlinigkeit und die Gleichmäßigkeit der Furchen. 
 
             DAUER:   4 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:   Kostenlos

WETTBEWERB

LANDESENTSCHEID:  
Ort und Datum werden  
noch bekannt gegeben 

 
BUNDESENTSCHEID:  

21. bis  
23.08.2020  

St. Pölten

Material 
Beamer 
Laptop 

Leinwand

4

Material, Raum 
Seminarraum mit  

Beamer und Leinwand 
Ackerland mit  

Pflug und Traktor

5
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TIERHALTUNG/GRÜNLAND

Agrarkreise
           INHALTE:    Im Bereich Tierhaltung und Grünland befassen sich die  
                          Landjugendmitglieder aus den tierhaltenden Regionen  
                          Niederösterreichs mit Themen wie Direktvermarktung,  
                          Nachsaat im Grünland und aktuellen Themen  
                          für viehhaltende Betriebe. 
 
REFERENTINNEN:   ReferentInnen der NÖ Landwirtschaftskammer und  
                          Bezirksbauernkammern, LandwirtInnen und  
                          ReferentInnen aus der Wirtschaft 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

VORTRAG

Best of Practice
             INHALT:    • Besichtigung mehrerer landwirtschaftlicher Betriebe  
                          • Einblick in die Arbeitsweise anderer Betriebe des  
                             gleichen Produktionszweiges 
                          • Hintergründe der Betriebsorganisation 
                          • Persönliche Erfahrungen der BetriebsleiterInnen 
 
             DAUER:    Ca. 3 Stunden / 3 LAZ-Punkte pro Veranstaltung 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 5 Euro je Veranstaltung

EXKURSION

MÖGLICHE ORTE:  
Tierhaltungsbetriebe  
in Niederösterreich 
 
TERMINE: 
November 2019  
bis April 2020

Fachexkursion Agritechnica
             INHALT:    Das Fachprogramm der Agritechnica 2019 bietet  
                          LandwirtInnen einen umfassenden Überblick über aktuelle  
                          Trends rund um Landtechnik. 
 
                  DAUER:    2 Tage / 3 LAZ-Punkte

EXKURSION

15. bis 16.11.2019 
Hannover, Deutschland

Sensenmähen
             INHALT:    • Bewertung von Geschwindigkeit und Sauberkeit der Mahd 
                          • Mähfläche der Burschen über 18: 10 x 10 m 
                          • Mähfläche der Burschen unter 18: 8 x 8 m 
                          • Mähfläche der Mädchen: 5 x 7 m 
                          • Kategorie 90 cm Sense:  
                             Burschen 8 x 8 m  
                             Mädchen 5 x 5 m 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

WETTBEWERB

LANDESENTSCHEID: 
14.06.2020 
Sprengel St. Peter/Au  
 
BUNDESENTSCHEID: 
17. bis  
19.07.2020 
Kärnten

Fit For Mahd – Sensenmähworkshop
             INHALT:    • Sicherer Umgang mit der Sense 
                          • Arbeitstechnik und Arbeitssicherheit – praktische Durchführung 
                          • Tipps und Tricks für den Sensenmähbewerb 
                          • Wartungsarbeiten (Dangln, Wetzen, usw.) 
 
             DAUER:    3 bis 5 Stunden 
 
REFERENTINNEN:   Lehrkräfte der Landwirtschaftlichen Fachschulen 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 15 Euro

SEMINAR

TERMIN:  
nach Vereinbarung

September 2019  
bis April 2020 
nähere Informationen zu  
aktuellen Veranstaltungen unter 
noe.landjugend.at 

 
ORT:  
Je nach Agrarkreis werden  
die Orte regional gewählt

material 
Sense 
Wetzstein

3

Material 
Beamer 
Laptop 
Leinwand

4
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Agrarkreise
           INHALTE:    Ein weiterer Schwerpunkt im Agrarbereich der Landjugend  
                                                ist der Obstbau kombiniert mit der Mosterzeugung.  
                                                In den einzelnen Agrarkreisregionen werden Seminare wie  
                                                Obstbaumschnitt und das richtige Mostmanagement organisiert. 
                                                Weiters finden einige Veranstaltungen zu  
                                                aktuellen Themen der Obstbranche statt. 
 
REFERENTINNEN:   ReferentInnen der NÖ Landwirtschaftskammer und  
                                                Bezirksbauernkammern, LandwirtInnen und  
                                                ReferentInnen aus der Wirtschaft 
 
             DAUER:   3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
                        
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

VORTRAG

September 2019  
bis April 2020 

nähere Informationen zu  
aktuellen Veranstaltungen unter 

noe.landjugend.at 
 

ORT:  
Je nach Agrarkreis werden  
die Orte regional gewählt

MOST/OBSTBAU

Material 
Beamer 
Laptop 

Leinwand

4

Best of Practice
             INHALT:    • Besichtigung verschiedener Obstverarbeitungsbetriebe 
                          • Einblick in die Arbeitsweise anderer Betriebe des  
                                                   gleichen Produktionszweiges 
                          • Hintergründe der Betriebsorganisation 
                          • Persönliche Erfahrungen der BetriebsleiterInnen 
                          • Weiterbildung im Bereich Most-Sensorik 
 
             DAUER:   Ca. 3 Stunden / 3 LAZ-Punkte pro Veranstaltung 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 5 Euro je Veranstaltung

EXKURSION

MÖGLICHE ORTE:  
Obstverarbeitungsbetriebe  

im Mostviertel 
 

TERMINE: 
November 2019  

bis März 2020 

Mission Most der LJ Mostviertel
             INHALT:    • Eigenen qualitativ hochwertigen Most aus  
                                                   600 kg Birnen herstellen 
                          • Schritte der Mostproduktion 
                          • Praxistipps 
                          • Theoriekurs 
                          • Most- & Fehlersensorik 
                          • Unterstützung bei der Vermarktung und Kostenrechnung 
 
           KOSTEN:   Teilnehmerbeitrag und Produktkosten  

                                                (Flaschen, Etiketten, Verschlüsse, …)

SEMINAR

NÄCHSTER PROJEKTSTART: 
August 2020 

Zeilerner Mostgw’ölb,  
Oberzeilern 126, 3311 Zeillern 

Mostkennerrallye
             INHALT:    • Theoretische und praktische Aufgaben rund um den Most  
                                                   werden in Zweierteams absolviert 
 
             DAUER:   1 Nachmittag 
 
           KOSTEN:   Startgebühr

WETTBEWERB

10.05.2020 
Meierhof Randegg
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Agrarkreise
           INHALTE:    Im Schwerpunkt Weinbau bilden sich die Landjugendmitglieder 
                                                in den einzelnen Agrarkreisregionen über Themen  
                          wie Marketing, Kellerbuch und weiteren  
                          aktuellen Themen des Weinbaus fort.  
 
REFERENTINNEN:   ReferentInnen der NÖ Landwirtschaftskammer und  
                          Bezirksbauernkammern, LandwirtInnen und  
                          ReferentInnen aus der Wirtschaft 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

VORTRAG

Best of Practice Jungwinzertour
             INHALT:    • Besichtigung mehrerer landwirtschaftlicher Betriebe  
                          • Einblick in die Arbeitsweise anderer Betriebe des  
                                                   gleichen Produktionszweiges 
                          • Hintergründe der Betriebsorganisation 
                          • Persönliche Erfahrungen der BetriebsleiterInnen 
 
             DAUER:    3 bzw. 5 Abende / 3 LAZ-Punkte pro Veranstaltung 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   5 Euro je Abend

EXKURSION

MÖGLICHE 
ORTE:  
Weinbau- 
betriebe in  
den Regionen 
Kamptal,  
Kremstal,  
Traisental, 
Wachau,  
Wagram,  
Weinviertel, 
Thermenregion 

TERMINE: 
November bis 
Dezember 
2019  
(Mitte-Tour)  
Jänner bis 
März 2020  
(West- sowie  
Ost-Tour),  
 
Beginn jeweils um 
ca. 18 Uhr/19 Uhr

Fachexkursion Weinbau
             INHALT:    • Fachexkursion Weinbau 
                          • Betriebsbesichtigung von innovativen Vorzeigebetrieben  
                                                   in der Süd- und Oststeiermark 
 
                  DAUER:    2 Tage / 3 LAZ-Punkte

EXKURSION

29.bis 30.11.2019 
Süd-Ost Steiermark

September 2019  
bis April 2020 
nähere Informationen zu  
aktuellen Veranstaltungen unter 
noe.landjugend.at 

 
ORT:  
Je nach Agrarkreis werden  
die Orte regional gewählt

LE Weinbau – Weinkellerrallye
             INHALT:    Start in einer Produzenten- oder Konsumentenklasse 
                          Produzentenklasse:  
                          • Zweierteams, vorrangig für junge WinzerInnen 
                          • Theoretische und praktische Aufgaben rund um den Weinbau 
                                                   und die Kellerwirtschaft 
                          Konsumentenklasse: 
                          • Zweierteams, vorrangig für WeingenießerInnen 
                          • Theoretische und praktische Aufgaben zu Allgemeinwissen, 
                                                   Herkunft und Qualität des Weines 
 
             DAUER:   4 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:   Kostenlos

WETTBEWERB

24.05.2020 
Weißenkirchen in der Wachau

Material 
Beamer 
Laptop 
Leinwand

4

Weinseminar
             INHALT:    • Vormittag: Kombination aus Unterricht (Marketing) 
                                                   und Produktbesprechung 
                          • Nachmittag: Betriebsbesichtigung  
                                                   (von der Einfahrt des Hauses bis zur Etikette der Flasche) 
 
             DAUER:    6 Stunden / 6 LAZ-Punkte 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   werden noch bekannt gegeben

SEMINAR

Jänner/Februar 2020
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Agrarkreise
           INHALTE:    40 Prozent der Fläche Niederösterreichs sind mit Wald bedeckt,  
                                                darum bildet das Thema Forst ebenfalls einen  
                                                landwirtschaftlichen Schwerpunkt in den Agrarkreisen.  
                                                Themen wie der Borkenkäfer, die richtige Holzausformung und 
                                                Aufforstung sind nur einige von vielen, die bei  
                                                den einzelnen Vorträgen angesprochen werden. 
 
REFERENTINNEN:   ReferentInnen der NÖ Landwirtschaftskammer und  
                                                Bezirksbauernkammern, LandwirtInnen und  
                                                ReferentInnen aus der Wirtschaft 
 
             DAUER:   3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
                        
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

VORTRAG

September 2019  
bis April 2020 

nähere Informationen zu  
aktuellen Veranstaltungen unter 

noe.landjugend.at 
 

ORT:  
Je nach Agrarkreis werden  
die Orte regional gewählt

Material 
Beamer 
Laptop 

Leinwand

4

Best of Practice
             INHALT:    • Besichtigung forstwirtschaftlicher Betriebe,  
                                                   holzverarbeitender Betriebe, genossenschaftlicher 
                                                   Heizanlagen sowie Jagd- & Fischereibetriebe 
                          • Einblick in die Arbeitsweise anderer Betriebe des  
                                                   gleichen Produktionszweiges 
                          • Hintergründe der Betriebsorganisation 
                          • Persönliche Erfahrungen der BetriebsleiterInnen 
 
             DAUER:   Ca. 3 Stunden / 3 LAZ-Punkte pro Veranstaltung 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 5 Euro je Veranstaltung

EXKURSION

MÖGLICHE ORTE:  
Betriebe in  

Niederösterreich 
 

TERMINE: 
Jänner bis  
April 2020 

Fit For Forst – Forstvorbereitungs-Workshop
             INHALT:    • Sicherer Umgang mit der Motorsäge 
                          • Arbeitstechnik und Arbeitssicherheit 
                          • Tipps und Tricks für den Forstwettbewerb 
                        
REFERENTINNEN:   Lehrkräfte der Landwirtschaftlichen Fachschulen 
 
             DAUER:   3 bis 5 Stunden 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 15 Euro

SEMINAR

TERMIN: 
Nach Vereinbarung

material 
Motorsäge 

Schutzausrüstung

3

Forstwirtschaftswettbewerb
             INHALT:    Präzise und zügige Arbeitsweise  
                                                in folgenden Bewerbsabschnitten: 
                          • Fallkerb und Fällschnitt 
                          • Präzisionsschnitt 
                          • Kombinationsschnitt 
                          • Geschicklichkeitsschneiden 
                          • Durchhacken  
                          • Kettenwechsel 
                          • Entasten 
                          • Sicheres 
                                                   Hantieren 
                                                   mit Forst- 
                                                   Werkzeugen 
                          • Unfallver- 
                                                   hütung 
 
             DAUER:    5 Stunden / 
                          3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

WETTBEWERB

INV: 
Mai 2020 

Ort wird noch  
bekannt gegeben 

 
WAV: 

19.01.2020 
LFS Edelhof 

 
MOV: 

Mai 2020 
Bezirk Hainfeld-Lilienfeld 

 
LANDESENTSCHEID:  

26.04.2020 
Ort wird noch  

bekannt gegeben 
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Agrarkreise
           INHALTE:    Im neuen Schwerpunkt Garten- und Gemüsebau  
                                                bekommen GärtnerInnen die Chance sich in verschiedensten 
                          Themenbereichen des Gartenbaus weiterzubilden. 
 
REFERENTINNEN:   ReferentInnen der NÖ Landwirtschaftskammer und  
                                                Bezirksbauernkammern, LandwirtInnen und  
                                                ReferentInnen aus der Wirtschaft 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Kostenlos

VORTRAG

Best of Practice
             INHALT:    • Besichtigungen von Garten- und Gemüsebaubetrieben,  
                                                   topfpflanzenproduzierenden Betrieben 
                          • Einblick in die Arbeitsweise anderer Betriebe des  
                                                   gleichen Produktionszweiges 
                          • Hintergründe der Betriebsorganisation 
                          • Persönliche Erfahrungen der BetriebsleiterInnen 
 
             DAUER:    2 bis 3 Stunden / 3 LAZ-Punkte pro Veranstaltung 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Variiert pro Veranstaltung

EXKURSION

MÖGLICHE ORTE:  
Garten- und Gemüsebaubetriebe  
in NÖ und Wien 
 
TERMINE: 
ganzjährig

September 2019  
bis April 2020 
nähere Informationen zu  
aktuellen Veranstaltungen unter 
noe.landjugend.at 

 
ORT:  
Je nach Agrarkreis werden  
die Orte regional gewählt

Material 
Beamer 
Laptop 
Leinwand

4

Junggärtner Winterseminar
             INHALT:    Fachvorträge und Fachexkursionen für Junggärtner  
                                                zu relevanten Gemüse- und Gartenbauthemen 
 
             DAUER:    3 Tage / max. 24 LAZ-Punkte 
 
        BILDUNGS- 
          BEITRAG:   Ca. 280 Euro

SEMINAR

8. bis 11. Jänner 2020 
Südtirol

Berufswettbewerb NÖ Junggärtner
             INHALT:    • Wettbewerb rund um Floristik, Gemüsebau,  
                                                   Gartenbau, Technik, ... 
                          • Ideal für Gartenbaulehrlinge und  
                             FachschülerInnen der GBS Langenlois  
                             sowie HBLFA Schönbrunn 
 
                  DAUER:    3 LAZ-Punkte

WETTBEWERB

Juni 2020 
Gartenbauschule Langenlois
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Landwirtschaft begreifen
             INHALT:    Konsumenteninformation für Kinder und Erwachsene bei  
                                                Veranstaltungen. 
                          Die Spielekiste „Landwirtschaft begreifen“ ist für Kinder 

                                                von drei bis zehn Jahren und soll ihnen das landwirt- 
                                                schaftliche Leben näherbringen. 
                          Sie können für Ihre Veranstaltung zwischen  2 verschiedenen  

                                                 Kisten (mit je 6 unterschiedlichen Stationen) wählen, oder  
                                                unseren „Landwirtschaft begreifen“-Anhänger mit vielen 
                                                Extras reservieren! 
 
    KISTE I:   • Station 1: Erkenne die Tierstimmen  
                          • Station 2: Frische Produkte vom Bauernhof 
                          • Station 3: Der Bauer und die Bäuerin als LandschaftspflegerIn 
                          • Station 4: Österreichische Qualität vom Feld 
                          • Station 5: Erzähle die Geschichte vom Wald! 
                          • Station 6: Was siehst du beim Urlaub am Bauernhof? 
 
 
  KISTE II:   • Station 1: Futterlabyrinth  
                          • Station 2: Frühstückstisch 
                          • Station 3: Schau drauf 
                          • Station 4: Bandolino 
                          • Station 5: Twister 
                          • Station 6: Licht an 
 
                          Zusätzlich zu den sechs Stationen  
                          können die Spielekisten I und II auch als  
                          Tastkiste und als Riechstation verwendet werden. 
 
           KOSTEN:   Entlehngebühr 20 Euro/Kiste 
 
 

LANDWIRTSCHAFT BEGREIFEN –  
ANHÄNGER  
                          „Landwirtschaft begreifen“ und „Landwirtschaft’s 1, 2, 3“ –  

                                                alles in einem Anhänger für Ihre Veranstaltung. 
 
             INHALT:    • 10 Schirme 
                          • 1 Hartplastikkuh 
                          • 2 Landwirtschaft begreifen Kisten I + II 
                          • 1 Zelt 
                          • 2 Trettraktoren 
                          • 3 Roll ups (1,2,3) 
                          • 1 Mappe mit  
                             Fragekärtchen für 1,2,3 
                          • 6 Heurigengarnituren 
 
           KOSTEN:    90 Euro für den gesamten Anhänger

PROJEKT

Reservierungen im  
Landjugend-Referat:  

Tel.: 050/259 26300 
oder E-Mail: 

noe@landjugend.at
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Kultur & Brauchtum
Die Landjugend verbindet Tradition und  Moderne 

in ihrem Programm. Die Begeisterung der 

 Mitglieder zeigt sich in den steigenden 

 Teilnehmerzahlen und im direkten Gespräch. 

„Auftånzt & Aufg’spüt“, der niederösterreichische 

Jugendvolkstanzwettbewerb, hat sich zum 

riesen Erfolg etabliert.
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Volkstanzstammtische  
und Schuhplattlerworkshop
             INHALT:    • Gegenseitiges Kennenlernen  
                             und Austausch von aktuellen  
                                                   Informationen 
                          • Gemeinsames Tanzen von  
                             Volkstänzen und  
                             Schuhplattlern 
                          • Sammeln von Ideen im  
                             Bereich Kultur und  
                             Brauchtum 
                          • Informationen zu  
                             Förderungen im Brauchtumsbereich 
 
             DAUER:    2 Stunden 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

WORKSHOP

Oktober/November 2020 
 
Alle weiteren Termine unter 
noe.landjugend.at 
oder auf Anfrage

„Volkstanz“-Schulung
             INHALT:    • Volkstanzschulung, Erlernen von Tänzen  
                                                   für Auftritte 
                          • Balleröffnung, Grundschritte festigen 
                          • Repertoireerweiterung, Reaktivierung von Volkstanzgruppen 
                          • Wissenserweiterung der VolkstänzerInnen zu Hause,  
                                                   im eigenem Probenlokal 
 
             DAUER:    8 Stunden (4 Abende) / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Referentenpool der Landjugend und Volkskultur Niederösterreich 
 
           KOSTEN:    Ca. 300 Euro, Refundierung bis zu 30 % der ReferentInnenkosten

SEMINAR

ganzjährig

Bildungs-scheck

Material, Raum 
Probenlokal 
Tanzschuhe

3

Junges Tanzleiterseminar –  
Schwerpunkt „Tanzvermittlung“
             INHALT:    • Kennenlernen der Grundtänze 
                          • Tanzschlüssel, Fachausdrücke, Begriffe, Tanzbeschreibungen 
                          • „Auftånzt & Aufg’spüt“, Volkstanzwettbewerb der Landjugend NÖ 
                          • Gemeinsames Erlernen von Volkstänzen 
                          • Volkstänze lernen und lehren 
 
             DAUER:    12 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Tanzforum der Volkskultur Niederösterreich 
 
           KOSTEN:    15 Euro für Mitglieder, 20 Euro für Nichtmitglieder

SEMINAR

08. bis 09.11.2019 
GH Schreiner, Laimbach

Junges Tanzleiterseminar –  
Schwerpunkt „Bühnenpräsenz“
             INHALT:    • Erlernen von Volkstänzen 
                          • Auftrittsvorbereitung 
                          • Publikumswirksame Präsentation 
                          • Bühnenpräsenz 
 
             DAUER:    12 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Tanzforum der Volkskultur Niederösterreich 
 
           KOSTEN:    15 Euro für Mitglieder, 20 Euro für Nichtmitglieder

SEMINAR

22. bis 23.11.2019 
GH Schreiblehner,  
Atzelsdorf
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Balleröffnung – Austria Center
             INHALT:    • Vorbereitung der Eröffnungschoreographie 
                          • Gemeinsame Präsentation 
                        
             DAUER:    8 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Tanzforum der Volkskultur Niederösterreich 
 
GEGENLEISTUNG:   Freikarte, Verpflegung an den Probenterminen & am Ballabend, 
                          kostenlose Garderobe am Ballabend

EVENT

PROBEN 
 08. & 29.12.2019  

K4 in Kilb 
 

BALL 
11.01.2020 

Austria Center, Wien 

Jugendvolkstanzwettbewerb  
„Auftånzt & Aufg’spüt“
             INHALT:    • Jugendliche setzen ein Zeichen für lebendige Tradition  
                             im ländlichen Raum 
                          • Tracht und Tanz wird durch Vorführ- und Publikumstänze 
                                                   hochgehalten 
 
                          AUFTÅNZ: 
                          • Volkstanzwettbewerb der Landjugendvolkstanzgruppen  
                             in drei Kategorien 
                          • Möglichkeit zum Erwerb des „Volkstanzabzeichens der  
                             Landjugend Niederösterreich“ in BRONZE, SILBER und 
                                                   GOLD.  
                          • Es ist für jeden die passende Kategorie dabei! 
                        
             DAUER:    Ca. 6 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

07.06.2020  
Burgarena Reinsberg

39. Waldviertler Volkstanzfest  
am „Tag der jungen Tracht“
             INHALT:    • Gemeinsamer Einzug 
                          • Schautänze und Publikumstänze gestalten den Tag 
                          • Junge Volksmusik 
                          • Gelegenheit zum Kennenlernen neuer Volkstanzgruppen  
                                                   aus dem In- und Ausland 
                          • Jugendliche zeigen ihre vielfältigen Trachten 
 
             DAUER:    4 Stunden 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

EVENT

20.06.2020 
Kirchschlag bei Ottenschlag

Theater-Coaching „Basic“
             INHALT:    • Wissenserweiterung im Bereich Theater  
                                                   zu Hause auf der eigenen Bühne 
                          • Tipps & Tricks wie man sich auf der Bühne  
                             richtig verhält und man das Stück  
                             besser zur Geltung bringt. 
                          • Finden verschiedener Charaktere 
 
     TEILNEHMER- 
              INNEN:    Mind. 8, max. 15 TeilnehmerInnen 
                        
             DAUER:    8 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   ATiNÖ  
                          (Außerberufliches Theater in Niederösterreich) 
 
           KOSTEN:    Ca. 600 Euro, Refundierung bis zu  
                          30 % der ReferentInnenkosten

SEMINAR

ganzjährig

Bildungs-scheck
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Maibaumsetzen
             INHALT:    Pflege des regionalen Brauchs des Maibaumsetzens auf  
                                                Landesebene und Übergabe an das Präsidium der  
                                                NÖ Landes-Landwirtschaftskammer 
 
             DAUER:    5 Stunden 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

EVENT

30.04.2020 
Landwirtschaftskammer  
Niederösterreich, St. Pölten

Fußwallfahrt nach Mariazell
             INHALT:    • Unterschiedliche Routen 
                          • Zusammenkunft in  
                             St. Sebastian, 
                                                   gemeinsamer Einmarsch  
                             nach Mariazell 
                          • 18.00 Uhr hl. Messe  
                                  in Mariazell, Chor einer 
                                  Landjugendgruppe 
                                              • Nach der Messe  
                             GRATIS-Shuttlebus  
                             zurück zu den  
                             Ausgangspunkten 
 
             DAUER:    1 Tag / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

EVENT

19.09.2020 
Mariazell

G’stanzlsingen
             INHALT:    • Hier wird den TeilnehmernInnen das  
                                                   G’stanzlsingen näher gebracht 
                          • Wissenswertes rund ums G´stanzlsingen 
                          • Ideal als Vorbereitung für Geburtstagsfeiern,  
                                                   Hochzeiten & Polterabende 
 
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Referentenpool der Landjugend und Volkskultur Niederösterreich 
 
           KOSTEN:    Ca. 250 Euro, Refundierung bis zu 30 % der Referentenkosten

WORKSHOP

ganzjährig

Bildungs-scheck

Pimp up my CHOR
             INHALT:    • Ihr seid ein junger Chor und wollt einen  
                                                   tollen ersten Auftritt hinlegen? 
                          • Ihr wollt euer Repertoire erweitern? 
                          • Ihr hättet gerne ein paar Tipps, wie ihr den Klang eures Chores, 
                                                   die Sicherheit oder die Präsentation weiterentwickeln könnt? 
                           
                          Dann meldet euch und ein Chorcoach kommt zu eurer Probe und 

                                                gibt euch Hinweise und Tipps! (Ideal als Grundlage für einen 
                                                neuen Chor – keine Chorerfahrung notwendig) 
                        
             DAUER:    8 Stunden (2 bis 4 Abende) / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Referentenpool der Volkskultur Niederösterreich 
 
           KOSTEN:    Ca. 300 Euro, Refundierung bis zu 30 % der Referentenkosten

SEMINAR

ganzjährig

Bildungs-scheck

raum 
Probenraum

2
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Sing wos! – Chorwochenende
             INHALT:    Programm Freitag: 
                          „Waun i a Liad gspür in mir!“ – Lieder und Songs 
                          für die Messgestaltung mit Christina Foramitti 
                                               Programm Samstag: 
                          Gestaltung der Messe für den Tag der Landjugend 
                        
             DAUER:    12 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Franz Hörmann und LJ-ChorleiterInnen 
 
           KOSTEN:   Seminarbeitrag: 
                          Mitglieder:                                      20 Euro 

                                                Nichtmitglieder:                           35 Euro 
                          Nächtigung mit Vollpension:    ca. 50 Euro/Person

SEMINAR

28. bis 29.02.2020 
JUFA Melk

Deutscher Pop
             INHALT:    • Lockeres Einstimmen 
                          • So klingt Deutsch: Repertoire an/mit Popsongs aufpeppen! 
                                              • Mehrstimmiges Singen 
                        
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Wird noch bekannt gegeben 
 
           KOSTEN:    Ca. 15 Euro

SINGING SECRETS

März/April 2020 
 

Ort und weitere Infos unter 
noe.landjugend.at 

oder auf Anfrage

Jodeln
             INHALT:    • Keine Vorkenntnisse notwendig 
                           
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
REFERENTINNEN:   Christina Foramitti und Christian Reithmayer 
 
           KOSTEN:    Ca. 15 Euro

SINGING SECRETS

23.01.2020 
GH Langthaler, Pömling
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A cappella
             INHALT:    • Tauche ein in die Welt des „A cappella“ und 
                             erarbeite bzw. finde deinen eigenen Sound 
                          • Keine Vorkenntnisse notwendig 
                           
             DAUER:    3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
      REFERENTIN:    Die Vierkanter 
 
           KOSTEN:    Ca. 15 Euro

SINGING SECRETS

Februar 2020 
 

 Ort und weitere Infos unter 
noe.landjugend.at 

oder auf Anfrage
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Material 
Erntedankkrone 

Ähren (zum richtigen  
Zeitpunkt geschnitten  

und richtig getrocknet) 
Bindedraht 

Blumen, Grün und/oder  
„alternative“ Materialien 

Erntekrone-Workshop
             INHALT:    • Wie binde ich eine Erntekrone richtig 
                          • Tipps & Tricks für alternative und kritische Erntedankkronen 
                          • Hilfestellungen bei langfristiger Planung und kurzfristigen 
                                                   Alternativen um eure Erntekrone gut ausschauen zu lassen 
                           
             DAUER:    Je nach Größe der Erntekrone – ca. 3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte  
 
REFERENTINNEN:   BetreuungslehrerInnen 
 
           KOSTEN:    Materialkosten

WORKSHOP

September 2020 
(individuell je nach Gruppe) 
vor Ort bei der  
Landjugendgruppe

Zwirnköpfe – modern & ansprechend
             INHALT:    • Zwirnköpfe gestalten mit modernen, ansprechenden Mustern,  
                             je nach persönlichen Vorstellungen 
                          • Zwirnköpfe für Trachtenweste, Dirndl, Anhänger & Co. gestalten 
                           
             DAUER:    Ca. 4 Stunden 
 
REFERENTINNEN:   Pool der Volkskultur Niederösterreich 
 
           KOSTEN:    50 Euro Referentenkosten, Refundierung bis zu 30 % der  
                          Referentenkosten, + 5 Euro Materialkosten pro Teilnehmer 

WORKSHOP

ganzjährig 
Melk

Klöppeln – einfach & neu
             INHALT:    • Alte Handwerk des Klöppelns wieder neu entdecken 
                          • Grundelemente erlernen: Leinen-, Halb- & Ganzschlag 
                          • Spitzen, Figuren, Decken –  
                             verschiedenste Kunststücke produzieren 
 
             DAUER:    Ca. 4 Stunden 
 
REFERENTINNEN:   Pool der Volkskultur Niederösterreich 
 
           KOSTEN:    50 Euro Referentenkosten, Refundierung bis zu 30 % der  
                          Referentenkosten, + Materialkosten pro Teilnehmer 

WORKSHOP

ganzjährig 
Hollabrunn
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volkskultur - Handwerk der Regionen
Fachgeschäft für Manufakturware

_ Dirndlstoffe für geschickte HobbyschneiderInnen
_ Trachten und Dirndln
_ feinste Manufakturware

Ludwig-von-Köchel-Platz 1
3500 Krems-Stein
T 02732 85015 15

Pimp up my chor
Chorcoaching für junge Chöre und ChorleiterInnen.
Perfekt für Landjugendchöre!

Information: 
Chorszene Niederösterreich
T 02732 85015 12 | chorszene@volkskulturnoe.at
www.chorszenenoe.at

Mitmachen & Selbermachen!

NÖ Trachtenball
Fr 24. Jänner 2020, Grafenegg

Flanierkarten: tickets@grafenegg.com

Tischkarten: tischkarten@volkskulturnoe.at
Tel.: 0664 8485388

Information: 
www.volkskulturnoe.at | www.grafenegg.com

www.volkskulturnoe.at
www.wirtragennoe.at

Singen & Jodeln

Sing- und Jodelseminare
mit ausgewählten ReferentInnen

Information: T 02732 85015 24 (Christoph List)
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Young & International
Die Bereitschaft der Jugendlichen, über die eigenen Grenzen 
zu blicken, macht die Landjugend zum  erfolgreichen 
 Anbieter inter nationaler Veranstal tungen und zu Österreichs 
größtem Vermittler von  internationalen Praktika.  
Internationale Seminare und  Tagungen der LJ fördern  
Freundschaften zwischen Jugendlichen unterschiedlicher 
Länder und Kulturen.
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Landesexkursion nach China
             INHALT:    • Vier Städte: Peking – Xi’an – Guilin – Shanghai 
                          • Kulturelle Highlights: Große Mauer, Verbotene Stadt,  
                                                   Terrakotta Armee, … 
                          • Landwirtschaftliche Besichtigungen:  
                             Reisfeld, Gemüsebaubetrieb, Obstplantage, … 
 
             DAUER:    12 Tage / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    2.020 Euro

INTERNATIONALE REISEN

TERMIN 1:  
28.03. bis 08.04.2020 
– ausgebucht 
ZUSATZTERMIN: 
21.03. bis 01.04.2020  
– ausgebucht 
Aktuelle Infos zu Programm,  
Bildungsbeitrag, Anmeldung  – 
siehe Homepage 
 
Anmeldung: Schriftlich mittels  
Anmeldeformular  –  
siehe Homepage

Exkursion nach Brüssel
             INHALT:    • Besichtigung eines landwirtschaftlichen Betriebes  
                                                   außerhalb von Brüssel  
                          • Besichtigung der Stadt Brüssel 
                          • Abendessen mit Alex Bernhuber 
                          • Parlamentsbesichtigung mit anschließender  
                                                   Diskussionsrunde 
 
             DAUER:    3 bis 4 Tage / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Offen

INTERNATIONALE REISEN

April 2020  
 
Aktuelle Infos zu Programm,  
Bildungsbeitrag, Anmeldung  – 
siehe Homepage 

„Landjugendmitglieder unterwegs“ – 
Dein Reisebericht für deine LJ-Gruppe
             INHALT:    • Landjugendmitglieder, die eine interessante Reise,  
                                                   ein internationales Praktikum oder ein Auslandssemester  
                                                   gemacht haben, präsentieren das Land und seine Kultur  
                                                   ihrer Landjugendgruppe.  
                          • Reiseerlebnisse und Erfahrungen 
                          • Informationen über Menschen & Kultur des Landes 
                          • Präsentation und Diskussion 
 
                                              Melde dich im Büro, wenn du diese Veranstaltung  
                                                durchführen möchtest. 
 
             DAUER:    Ca. 2 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte  
                          (für Teilnehmer/innen und Vortragende/n)

REISETAGEBUCH

Termin und Ort 
nach Vereinbarung

48  |  noe.landjugend.at
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CEJA – Europäischer Rat der Junglandwirte
                          (frz.: Conseil Européen des Jeunes Agriculteurs) –  

                                                der Europäische Rat der Junglandwirte ist das Sprachrohr  
                                                der nächsten Generation europäischer Landwirte zu den  
                                                europäischen Institutionen. 
 
     ZIELGRUPPE:    VertreterInnen der Landjugend in den Ausschüssen der  

                                                LK Österreich und JunglandwirtInnen, die im Arbeitsleben  
                                                Erfahrungen gesammelt haben und international österreichische 
                                                Anliegen der JunglandwirtInnen vertreten wollen. 
 
             DAUER:    2 Tage je Veranstaltung

SEMINAR

Brüssel 
 

Termine siehe aktuelle  
Ausschreibung auf der  

Homepage www.landjugend.at  
oder unter www.ceja.eu

English in Action –  
Internationale Jugendbegegnung
     ZIELGRUPPE:    Jugendliche im Alter von 14 bis 18 Jahren 
 
             INHALT:    • TeilnehmerInnen aus verschiedenen europäischen Ländern 
                                                   (Russland, Slowenien, Italien, Ungarn, Österreich …)  
                             verbringen eine Woche gemeinsam 
                          • Workshops in englischer Sprache zu verschiedensten  
                                                   Themen mit ausgebildeten SprachtrainerInnen  
                                                   (Berlitz Sprachinstitut) 
                          • Freizeitprogramm am Nachmittag – Spiel, Spaß und Action 
                          • Freunde finden aus ganz Europa 
 
             DAUER:    7 Tage / 15 LAZ-Punkte 
 
               KOSTEN:    295 Euro/325 Euro inkl. Sprachkurs und Verpflegung

SEMINAR

11. bis 17.07.2020 
HLUW Yspertal 

 
Anmeldung und 

Anmeldeschluss:  
bis 01. Juni 2020  

mit Anmeldeformular  
(siehe Homepage)

Internationale Seminare  
der Rural Youth Europe
     ZIELGRUPPE:    Interessierte Landjugendmitglieder mit  

                                                guten Englischkenntnissen 
 
             INHALT:    • Workshops zum Thema (verschiedenste Arten von Workshops) 
                          • Kennenlernen anderer Länder und deren  
                                                   landjugendähnlichen Organisationen 
                          • Besichtigung des austragenden Landes 
 
             DAUER:    7 Tage / 15 LAZ-Punkte pro Seminar 
 
               KOSTEN:    Werden von Landjugend Österreich und Erasmus+ übernommen

SEMINAR

STUDY SESSION 
März 2020 

Budapest, Ungarn 
 

EUROPEAN RALLY 
01. bis 07.08.2020 

Slowenien 
 

AUTUMN SEMINAR 
November 2020 

Irland 
 

DETAILS FÜR 2020: 
www.ruralyoutheurope.com 

➝ Events
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Internationales Praktikum  
in der Landwirtschaft
     ZIELGRUPPE:    Jugendliche zwischen (16 – bei besonderer Reife)  

                                                17 und 30 Jahre mit landwirtschaftlicher Ausbildung und  
                                                Erfahrung im landwirtschaftlichen Bereich 
 
             INHALT:    • Landwirtschaftliches Praktikum in einem anderen Land 
                          • Sprachkenntnisse verbessern, besonders Englisch 
                          • Landwirtschaft in einem anderen Land kennenlernen 
                          • Kennenlernen von neuen Arbeits- und Denkweisen 
                          • Kennenlernen der Kultur eines anderen Landes 
                          • Förderung der persönlichen Entwicklung 
                          Praktikum in Europa: Irland, Niederlande, Italien, Schweiz,  

                                                Norwegen, Dänemark, Island, Deutschland 
                          Praktikum in Übersee: Kanada, Neuseeland und USA  
                              
             DAUER:    Europa: ab 4 bis 8 Wochen / 25 LAZ-Punkte 
                          Übersee: 3 bis 12 Monate / 25 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Servicegebühr und Entschädigungen sind je nach Land  

                                                und Programm unterschiedlich. 
                          Weitere Informationen unter https://landjugend.at/praktikum 
 
     FÖRDERUNG:   Bei einem Praktikum in einem europäischen Land ist die Teilnahme 
                                                   am europäischen Bildungsprogramm Erasmus+ möglich.  
                              Eine Beantragung muss ausnahmslos bis 31.12.2019 erfolgen.

PRAKTIKUM

ganzjährig möglich 
 
BEWERBUNGSFRIST EUROPA: 
31.12.2019 
(für eine Förderung  
über Erasmus+  
für SchülerInnen) 

 
BEWERBUNGSFRIST ÜBERSEE:  
4 bis 5 Monate vor Praktikumsstart 

 
Anmeldung über: 
praktikum.landjugend.at

Internationales Praktikum in der  
Landwirtschaft für JUNGLANDWIRTE
     ZIELGRUPPE:    Personen mit abgeschlossener landwirtschaftlicher Ausbildung 

                                                und aktiver Tätigkeit in der Landwirtschaft 
 
             INHALT:    • Landwirtschaftliches Praktikum in einem anderen Land 
                          • Sprachkenntnisse verbessern, besonders Englisch 
                          • Landwirtschaft in einem anderen Land kennenlernen 
                          • Kennenlernen von neuen Arbeits- und Denkweisen 
                          • Kennenlernen der Kultur eines anderen Landes 
                          • Förderung der persönlichen Entwicklung 
                          Praktikum in Europa:  
                          Dänemark, Irland, Deutschland, Niederlande, Italien und  

                                                alle weiteren Länder der Europäischen Union 
                           
             DAUER:    1 Monat bis zu 12 Monate / 25 LAZ-Punkte  
 
           KOSTEN:    Flug, Versicherung 
 
     FÖRDERUNG:   Der/die Praktikant/in erhält eine Förderung von 500 Euro und die  

                                                Landjugend übernimmt die Servicegebühr bei Vermittlung  
                                                durch eine Partnerorganisation der Landjugend in Dänemark,  
                                                Irland, Niederlande, Italien oder Deutschland (gefördert durch 
                                                ein Projekt mit dem Bundesministerium für Nachhaltigkeit  
                                                und Tourismus).

PRAKTIKUM

ganzjährig möglich 
 
BEWERBUNGSFRIST: 
Ca. 4 Monate vor Praxisstart 
 
Anmeldung über: 
praktikum.landjugend.at 
 
Weitere Informationen unter 
https://landjugend.at/praktikum



Internationales Praktikum im Tourismus
     ZIELGRUPPE:    Schüler und Schülerinnen, die im Rahmen ihrer Ausbildung an 

                                                einer HLW ein internationales Pflichtpraktikum im Tourismus  
                                                im Ausmaß von 3 Monaten absolvieren möchten. 
 
             INHALT:    • Touristisches Arbeitspraktikum außerhalb von Österreich 
                          • Sprachkenntnisse verbessern, besonders Englisch 
                          • Kennenlernen von neuen Arbeits- und Denkweisen 
                          • Kennenlernen der Kultur eines anderen Landes 
                          • Förderung der persönlichen Entwicklung 
                        
             DAUER:    3 Monate / 25 LAZ-Punkte  
 
           KOSTEN:    Serviergebühr und Entschädigungen sind je nach Land und  

                                                Programm unterschiedlich. 
                          Vermittlung eines Praktikumsplatzes:  

                                                Irland, Norwegen, Island 
 
     FÖRDERUNG:   Bei einem Tourismuspraktikum 
                          in einem europäischen Land 
                          ist die Teilnahme am  
                          europäischen  
                          Bildungsprogramm  

                                                Erasmus+ möglich.  
                          Die Erasmus+ Förderung kann 
                          auch mit selbstorganisiertem 
                          Praktikumsplatz im  
                          Tourismusbereich beantragt  
                          werden (außer Schweiz und  
                          Großbritannien).

PRAKTIKUM

BEWERBUNGSFRIST: 
31.12.2019   

(für eine Förderung über  
Erasmus+ für SchülerInnen) 

 
Anmeldung über: 

tourismus.praktikum.landjugend.at

YOUNG & INTERNATIONAL
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IFYE Jugendaustausch – 
(International Farmers Youth Exchange)
     ZIELGRUPPE:    Landjugendmitglieder zwischen 18 und 28 Jahren 
 
             INHALT:    Internationales Jugendaustauschprogramm 
                          Selbst IFYE sein: 
                          • 3 Wochen bis zu 3 Monate bei verschiedenen Gastfamilien  
                                                   im Land deiner Wahl leben 
                          • Kennenlernen anderer Länder und Kulturen  
                          • Sprachkenntnisse verbessern 
                          • Mögliche Länder: verschiedene Bundesstaaten in den  
                                                   USA, Kanada, Estland, Finnland, Norwegen, Nordirland,  
                                                   England, Schweiz, und mehr… 
 
                          IFYEs aufnehmen: 
                          • Jugendliche für 1 bis 3 Wochen aufnehmen 
                          • Die Kultur und Lebensweise des IFYEs kennenlernen 
                          • Die eigene Umgebung gemeinsam mit  
                             dem IFYE neu entdecken 
 
             DAUER:    3 Wochen bis 3 Monate / 15 LAZ-Punkte 
 
               KOSTEN:    Flug, Versicherung, Taschengeld, keine Teilnahmegebühren

AUSTAUSCHPROGRAMM

Juni bis  
September 2020 

ANMELDUNG: 
für TeilnehmerInnen:  

bis 31.12.2019 
für Gastfamilien:  

bis 31.05.2020 
 

Weitere Informationen unter 
https://landjugend.at/ 

programm/young-international/ 
ifye-jugendaustausch 

oder unter 
oelj@landjugend.at
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Gemeinsame Aktivitäten und Erfolge verbinden und sind  
Motivation für weiteres Engagement. Die Land jugend liefert 
durch ihr Programm einen wesent lichen Beitrag zum 
 Dorfleben. Die sportlichen Bewerbe sind dabei genauso von 
Bedeutung wie die Feste und die gemeinnützigen Aktivitäten. 
Der Projektmarathon ist zum Aushängeschild 
gemeinnütziger Arbeit in der Organisation geworden.



SPORT & GESELLSCHAFT
Sp

or
t &

 G
es

el
ls

ch
af

t

g

54  |  noe.landjugend.at

Alpine Skimeisterschaften
             INHALT:    • Programm Samstag: Riesentorlauf in zwei Durchgängen 
                          • Programm Sonntag: Riesentorlauf im Teambewerb  
                                                   (Gleichzeit-Rennen) 
                          • Eigene Burschen- und Mädchenwertung (nur am Samstag) 
                          • Eigene Snowboardwertung 
 
             DAUER:    2 Tage / 3 LAZ-Punkte pro Renntag 
 
           KOSTEN:    10 Euro bei Teilnahme an einem Rennen 
                          15 Euro bei Teilnahme an beiden Rennen

WINTERSPORT

18. und 19.01.2020 
Skigebiet Hochkar, Draxlerloch

Viertelsskifahren  
der Landjugend Mostviertel
             INHALT:    • 3 Skitage im Skigebiet Schladming/Dachstein 
                          • Busfahrt mit Abholung über mehrere Stationen 
 
           KOSTEN:    Ca. 220 Euro

WINTERSPORT

21.bis 23.02.2020  
Skigebiet Rohrmoos-Schladming

Viertelsskifahren  
der Landjugend Weinviertel
             INHALT:    • Tagesskikarte 
                          • 1 Schitag im Skigebiet Hochkar 
                          • Busfahrt mit Abholung über mehrere Stationen 
 
           KOSTEN:    Ca. 90 Euro

WINTERSPORT

18.01.2020 
Skigebiet Hochkar

Besuch’ uns! 
 landjugend_ 

niederoesterreich

Die LJ Niederösterreich  
ist auf 

Schon gesehen?
INSTAGRAM
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Hallenvolleyball
             INHALT:    • 6 Spieler sind ein Team, je 3 Mädchen und 3 Burschen 
                          • Spielmodus: Running Score 
                          • Vorqualifikation zum Landesentscheid läuft über  
                                                   Viertelsentscheide 
 
             DAUER:    5 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Platzkosten, ca. 15 bis 45 Euro pro Mannschaft 

WAV: 
19.01.2020 

LFS Zwettl 
 

MOV: 
09.02.2020 

Bezirk Ybbs 
 

LANDESENTSCHEID: 
05.04.2020 

Sport- und Stadthalle Zwettl

Hallenfußball
             INHALT:    • 4 Feldspieler und 1 Tormann sind ein Team 
                          • Es dürfen die Feldspieler gewechselt werden 
                          • Maximal 16 Teams können gegeneinander antreten 
 
             DAUER:    5 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Platzkosten, 25 bis 50 Euro pro Mannschaft

HALLENSPORT

LANDESENTSCHEID:  
26.01.2020 

Sport.Zentrum NÖ, St. Pölten

Rasenfußball
             INHALT:    • Gespielt wird in Kleinfeldturnieren 
                          • 1 Mannschaft besteht aus 6 Feldspielern  
                                                   und 1 Tormann bzw. -frau 
                          • Es werden Burschen- und Mädchenturniere gespielt 
 
             DAUER:    6 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Platzkosten, 25 bis 45 Euro pro Mannschaft

SOMMERSPORT

INV:  
Datum und Ort 

werden 
noch bekannt 

gegeben 
 

WAV: 
12.07.2020 

Allentsteig 
 

WEV: 
25.07.2020 

Pulkau 
 

LANDESENT-
SCHEID: 

01.08.2020 
Sport.Zentrum 
NÖ, St. Pölten

Beachvolleyball
             INHALT:    • Spielmodus: 4er-Mannschaften 
                          • 1 Mannschaft besteht aus 2 Burschen und 2 Mädchen  
 
             DAUER:    4 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Platzkosten,  
                          10 bis 25 Euro pro  
                          Mannschaft 

SOMMERSPORT

INV: 
Datum und Ort 

werden 
noch bekannt 

gegeben 
 

MOV: 
05.07.2020 
Bezirk Kirch-
berg/Pielach 

 

WAV: 
12.07.2020 

Allentsteig 
 

WEV: 
25.07.2020 

Pulkau

Volleymasters
     ZIELGRUPPE:    Weibliche Landjugendmitglieder 
 
             INHALT:    • 5 Spielerinnen pro Team, Ersatzspielerinnen erlaubt 
                          • Spielmodus: Running Score 
                          • Vorqualifikation zum Landesentscheid läuft  
                                                   über Regionsspiele  
 
             DAUER:    5 Stunden  
 
           KOSTEN:    Kostenlos

HALLENSPORT

Die Vorentscheide werden  
von den teilnehmenden  

Gruppen selbst organisiert. 
 

LANDESENTSCHEID:  
26.01.2020 

Sport.Zentrum NÖ, St. Pölten

HALLENSPORT
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Hallensporttag 2020
             INHALT:    Landesentscheide Hallenfußball und Dart, 
                                                Finale der Volleymasters  
 
                          Mannschaftsbewerbe:  
                          • Hallenfußball Burschen (4+1) 
                          • Hallenfußball Mädchen (4+1) 
                          • Volleymasters (5 Spielerinnen)  
                          • Dart 
 
    ANMERKUNG:   Jedes Mitglied kann nur an einem Bewerb teilnehmen. 
 
             DAUER:    Ca. 8 Stunden 
 
           KOSTEN:    Hallenfußball: Ca. 50 Euro pro Team 
                          Dart: Ca. 10 Euro pro Teilnehmer

HALLENSPORT

26.01.2020 
Sport.Zentrum NÖ, St. Pölten

Outdoor-Sporttag 2020
             INHALT:    Mannschafts- und Einzelbewerbe 
 
                          Mannschaftsbewerbe:  
                          • Rasenfußball Burschen (5+1) 
                          • Rasenfußball Mädchen (5+1) 
                          • Beachvolleyball (2 Mädchen, 2 Burschen –  
                                                   Vorentscheid durch Gebiet) 
                          • Völkerball (5, davon mind. 2 Mädchen) 
 
                          Einzelbewerbe (auch Gesamtwertung möglich): 
                          • Weitsprung 
                          • 60m-Lauf 
                          • Kugelstoß 
 
                          Staffellauf:  
                          In 4er Gruppen (mind. 1 Mädchen) 
 
                          Vielseitiges Rahmenprogramm 
 
    ANMERKUNG:   Jedes Mitglied kann nur an einem Mannschaftsbewerb teilnehmen. 
 
             DAUER:    Ca. 8 Stunden 
 
           KOSTEN:    Ca. 10 Euro pro Teilnehmer

SOMMERSPORT

01.08.2020 
Sport.Zentrum NÖ, St. Pölten
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Go-Kart
             INHALT:    • Anmelden als 4er-Team  
                          • Festlegen der Startnummern 
                          • Jedes Teammitglied fährt 5 Minuten  
                                              • Qualifying und 20 Minuten Rennen 
 
             DAUER:    4 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Veranstaltungsort, ca. 80 bis 100 Euro pro Team

INDOOR-SPORT

INV: 
04.10.2020 

Monzahalle Wien 
 

MOV: 
04.10.2020 

Wachauring Melk 
 

WEV: 
31.05.2020 

Monzahalle Wien 
 

LANDESENT-
SCHEID: 

11.10.2020 
Monzahalle Wien

Dart
             INHALT:    Dartturnier 
 
             DAUER:    4 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Veranstalter,  
                          ca. 5 Euro pro Person

INDOOR-SPORT

MOV: 
15.04.2020 

Bezirk 
Atzenbrugg 

 
WAV:  

02.10.2020 
St. Wolfgang 

 
 
 
 
 

LANDESENT-
SCHEID: 

26.01.2020 
Sport.Zentrum 
NÖ, St. Pölten

Zimmergewehrschießen
             INHALT:    • Zimmergewehrturnier, der Sieger wird nach Punkten ermittelt 
                          • Einzel- und Mannschaftswertung 
 
             DAUER:    4 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Schussbahn, ca. 5 Euro pro Person 

INDOOR-SPORT

MOV: 
23.10.2020 

Mank 
 

WAV 
24.04.2020 
Schwarzenau

Kegeln & Bowlen
             INHALT:    • Kegelturnier, der Sieger wird nach Punkten ermittelt 
                          • Einzel- und Mannschaftswertung 
 
             DAUER:    4 Stunden 
 
           KOSTEN:    Je nach Kegelbahn, ca. 4 Euro pro Person  
                          Je nach Bowlingbahn, ca. 10 bis 20 Euro pro Person

INDOOR-SPORT

Bowlen: 
MOV: 

09.09.2020 
Purgstall  

(abwechselnd 
mit St. Pölten) 

 
Kegeln: 

WAV:  
08.04.2020 

Frankenreith 
 

MOV: 
23.10.2020 

Mank 
 

WEV: 
31.01.2020 

Großharras

Wurftaubenschießen/ 
Tontaubenschießen
             INHALT:    • Wurftaubenturnier, der Sieger wird nach Punkten ermittelt 
                          • Einzel- und Mannschaftswertung 
                                              • Trap- und Jagdparcour 
 
             DAUER:    4 Stunden 
 
           KOSTEN:    Ca. 35 Euro pro Person

OUTDOOR-SPORT

WEV: 
25.04.2020 

Mistelbach
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Projektmarathon
             INHALT:    • Umsetzung von gemeinnützigen Projekten, die von  
                                                   Gemeinden gestellt werden,  
                                                   Geheimhaltung des Projekts bis zur Übergabe 
                          • Anmeldung der Gruppe 
                          • Angabe einer Kontaktperson  
                                                   in der Gemeinde 
                          • Innovation und Kreativität der Aufgabe 
                          • Öffentlichkeitsarbeit 
                          • Präsentation vor  
                                                   einer unabhängigen Jury 
 
             DAUER:    42,195 Stunden

GEMEINNÜTZIGKEIT

PROJEKTPRÄSENTATION: 
21.01.2020 
LK NÖ, St. Pölten  
(vom Projektmarathon 2019) 
 
PROJEKTPRÄMIERUNG: 
14.03.2020 
Tag der Landjugend in Wieselburg  
(vom Projektmarathon 2019) 
 
ANMELDUNG: 
bis 30.06.2020 
 
DURCHFÜHRUNG: 
28. bis 30.08. 
und 11. bis 13.09.2020

Tat.Ort Jugend
             INHALT:    • Umsetzung von gemeinnützigen Projekten,  
                                                   die von den Landjugendlichen ausgesucht werden 
                          • Anmeldung der Gruppe 
                          • Angabe einer Kontaktperson  
                          • Einmaligkeit und Gemeinnützigkeit der Aufgabe 
 
             DAUER:    Innerhalb eines Jahres durchführbar,  
                                                Projekt mit Anfang und Ende

GEMEINNÜTZIGKEIT

ANMELDUNG: 
1 Monat vor Projektstart unter 
noe.landjugend.at

Landjugend für Weitblick
             INHALT:    Diskussions- und Informationsabend mit Fachleuten 
                          zu aktuellen Themen, Ausstellungsbesuche, Filmabende, …  
                          mit anschließender Diskussionsrunde 
 
             DAUER:    Ca. 3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

GESELLSCHAFT

2 bis 3 Termine 
ganzjährig verteilt

Landjugend am Punkt
             INHALT:    Workshops mit Fachleuten im kleineren Rahmen zu aktuellen 
                                                Themen der Gesellschaft 
 
             DAUER:    Ca. 3 Stunden / 3 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

GESELLSCHAFT

2 bis 3 Termine  
ganzjährig verteilt

Landjugend in Talk
             INHALT:    Plattform für politische Diskussionen 
 
             DAUER:    Ca. 3 Stunden / 1,5 LAZ-Punkte 
 
           KOSTEN:    Kostenlos

GESELLSCHAFT

2 Termine  
ganzjährig verteilt
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Most & Kultur
             INHALT:    • Most & Kultur stellt den Höhepunkt und Abschluss der  
                                                   Mostkosten im Mostviertel dar 
                          • Die besten 16 Moste werden prämiert  
                                                   und der Öffentlichkeit vorgestellt 
                          • Reichhaltiges Rahmenprogramm mit Musik, Volkstanz  
                                                   und Köstlichkeiten aus der Region 
 
             DAUER:    Ca. 6 Stunden 
 
           KOSTEN:    Freier Eintritt

EVENT

VIERTELSVORMOSTKOST:  
06.05.2020 

LFS Pyhra 
 

MOST & KULTUR:  
21.05.2020 

Schallaburg

Höllenparty
             INHALT:    • Super Musik, viel Spaß und tolle Stimmung  
                          • Kennenlernen der Landjugendmitglieder untereinander 
                          • Bezirksübergreifendes Projekt 
 
             DAUER:    6 Stunden

PARTY

31.10.2019 
Krumbach

Jollynox
             INHALT:    • Einzigartige Stimmung 
                          • Bezirksübergreifendes Projekt 
                          • Kennenlernen der Landjugendmitglieder untereinander 
 
             DAUER:    6 Stunden

PARTY

02.11.2019 
Mehrzweckhalle Irnfritz

Das Schwerpunktthema  
„Daheim kauf ich ein!“ der Landjugend 
Österreich trägt auch 2019 gelebte 
 Regionalität in den Landjugend 
 Veranstaltungen mit sich. Unter 
 anderen zählt zur Umsetzung dieses 
Themas, dass regionale Produkte 
 gefördert, heimische Betriebe 
 unterstützt und der anfallende Abfall 
bei Landjugend Events minimiert wird.  

Bereit für eine „Daheim 
Kauf ich ein“ Landjugend 
Veranstaltung? 
Dann holt euch den 
 „Daheim Kauf  
ich ein!”- 
Event Leitfaden! 

Daheim kauf ich ein!

Nähere Infos findest du 
auf der Homepage. 
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Field the beat
             INHALT:    • Tolle Stimmung 
                          • Gute Musik 
                          • Gemeinsames Projekt aller Sprengel  
                             und Bezirke im Weinviertel 
                          • Kennenlernen der  
                             Landjugendmitglieder  
                             untereinander 
 
             DAUER:    6 Stunden

PARTY

10.06.2020 
Weber Halle, Großnondorf
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Service & Organisation
Die Landjugend Niederösterreich stellt den 

knapp 300 Vereinen mit seinen rund 20.000 Mitgliedern 
zahlreiche  Serviceangebote zur Verfügung. Veranstaltungs- 

betreuung, finanzielle Unter stützung,  Werbemittel, Versicherung, 
 Vernetzung,  Homepage usw. sind Grundlage unserer Erfolge. 

2011 wurde die Landjugend als erste Jugend organisation 
Österreichs ISO 9001 zertifiziert.
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Member-Card Vorteile
         VORTEILE:    • Vergünstigungen beim Weiterbildungsangebot 
                          • Vergünstigungen bei Sportevents, Vergünstigungen bei  
                                                   Firmen und Freizeitangeboten 
                          • Ermäßigte Eintritte bei Bezirks- und Sprengelbällen  
                                                   und -veranstaltungen 
                                              • Ermäßigter Eintritt beim NÖ Bauernbundball im Austria Center 
                          • Ermäßigungen bei diversen Veranstaltungen  
                                                   (z.B. Ab Hof Messe Wieselburg) 
                          • Versicherung 
 
             INHALT:    • Unfallversichert bei Landjugendtätigkeiten: 
                             -   Heil-, Bergungs- und Rückholungskosten 
                             -   Dauernde Invalidität: Wenn Körperteile nach einem Unfall  
                                                       nicht mehr voll funktionsfähig sind. Berechnet wird die  
                                                       Schwere der „Behinderung“ über die Gliedertaxe. 
                             -   Todesfall 
                          • Veranstalterhaftpflichtversicherung 
                          • Zusatzversicherung für Sachschäden (nach Anmeldung) 
                          • Autokaskoversicherung für Fahrten im Rahmen der Funktion  
                                                   (nach Anmeldung) 
 
           KOSTEN:    Mitgliedsbeitrag: 9,50 Euro 
                          Haftpflichtversicherung: je Gruppe 45 Euro 
                          Autokaskoversicherung: je versicherter Person 80 Euro 
                          Zusatzversicherung: je Gruppe 80 Euro

MEMBERCARD

„landjugend“ – Die Mitgliederzeitschrift
     INHALT:    • Zentrales Informationsmedium für alle Landjugendmitglieder 
                   • Mit einer Auflage von 11.000 Stück gehört sie zu den größten  
                                      Jugendzeitschriften Niederösterreichs 
                   • Die Zeitschrift „landjugend“ erscheint 4 Mal jährlich und wird  
                                     an jeden Mitgliedshaushalt geliefert 
                               • Berichterstattung, Reportagen (Landjugend Spotlight) und  
                                     Information, die für Mitglieder und Funktionäre von  
                                    Wichtigkeit sind 
                  • Die redaktionellen Inhalte stammen von Orts-, Bezirks-,  
                                    Landes-, Bundes- und internationaler Ebene 
                  • Neben speziellen Jugendthemen haben auch Themen aus den  
                                   Bereichen Kultur und Brauchtum, Landwirtschaft und Umwelt,  
                                   Bildung, Sport & Gesellschaft und Informationen zum Verein  
                                   Landjugend einen fixen Platz in der Zeitung 
 

           KOSTEN:    Für Landjugendmitglieder kostenlos

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

„landjugend“ – Die Website
             INHALT:    • Österreichweit gleiches Design der Landjugend Landes-,  
                                                   Bezirks- und Ortsgruppenseiten 
                          • Online Mitgliederverwaltung für Funktionäre 
                                              • Persönlicher Downloadbereich mit Landjugend-Unterlagen  
                                                   und persönlichem Stammblatt für jedes Mitglied 
                          • Einige Themen der Page: 
                             -   Aktuelle Termine und Events 
                             -   News, Fotos und Videos 
                             -   Kontakte zu den Funktionären aller NÖ Landjugendgruppen 
                             -   Webshop 
                             -   Highlights und Projekte der Landjugend 
 
           KOSTEN:    Jährlich 85 Euro Server- und Wartungskosten,  

                                                zusätzlich einmalige Einrichtungsgebühr von 50 Euro

ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

WEBSITE FÜR BEZIRKS-  
UND ORTSGRUPPEN: 
Für Bezirks- und Ortsgruppen gibt 
es die Möglichkeit ihre eigene  
Website im LJ-Design zu gestalten 
und über das selbe System laufen 
zu lassen. Für die laufende Wartung 
werden auch eigene Schulungen 
angeboten.

Für Fragen oder Unklar- 
heiten steht euch Klaudia 
Buchegger im Landjugend-
büro unter (050 259 26300)  
zur Verfügung.

5

Alle Card-Vorteile findest Du unter noe.landjugend.at und in der Zeitschrift Landjugend!

S P A S S  &  F R E I Z E I T :  Bei zahlreichen Veran-

staltungen (in über 300 Vereinen), vom
 Ball bis 

zum
 Clubbing, zahlen M

itglieder erm
äßigten 

Eintritt. • V E R S I C H E R U N G :  Jedes M
itglied ist 

im
 Zuge seiner Tätigkeiten in der Landjugend 

unfallversichert. 
• W E I T E R B I L D U N G :  

Über 

200 Sem
inare, Exkursionen und Vorträge sind 

für M
itglieder vergünstigt. • K O N T A K T :  Tel.: 

050 / 259 - 26300, E-M
ail: noe@

landjugend.at

noe.landjugend.at    
    

  M
em

be
r

Ca
rd

20
20 Kathrin Musterfrau

Muster-Straße 1a

A-0000 Muster-Ort

Bezirk: Muster-Bezirk
Muster-Sprengel
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Viertelskonferenzen
     ZIELGRUPPE:    Bezirks- und Sprengelfunktionäre des jeweiligen Viertels 
 
             INHALT:    • Kennenlernen der neuen Leitungen 
                          • Berichte der Bezirke 
                          • Koordination des Arbeitsprogramms auf Viertelsebene 
                          • Ausarbeitung gemeinsamer Projekte 
 
             DAUER:    6 Stunden

TAGUNGEN

INV:  
03.01.2020 

Ramswirt, 
Gloggnitz 

 
MOV: 

14.12.2019 
Haag 

 

WAV: 
05.01.2020 

GH Thaler, 
Großotten 

WEV: 
13.12.2019  

Kellergasse 
Rohrendorf

Generalversammlung  
der Landjugend Niederösterreich
     ZIELGRUPPE:    Bezirksleitungen und deren Stellvertreter,  

                                                Landesbeiräte, Landesleitung 
 
             INHALT:    • Viertelskonferenzen inklusive Neuwahlen der Landesbeiräte 
                          • Jahresberichte der Landesbeiräte 
                          • Bericht des Geschäftführers 
                          • Beschlussfassung über Anträge 
                          • Generalversammlung der Landjugend Niederösterreich mit  
                                                   der Wahl der neuen Landesleitung 
 
             DAUER:    6 Stunden

TAGUNGEN

16.02.2020 
Landwirtschaftskammer  

Niederösterreich, St. Pölten

Tag der Landjugend
             INHALT:    • Hl. Messe 
                          • Festakt: 
                             -   Vorstellung der neugewählten Landesfunktionäre 
                             -   Siegerehrung Projektmarathon 
                          • 4 Hallen, 2 Bands – die Party des Jahres

TAGUNGEN

14.03.2020 
Messegelände Wieselburg

Landjugend Schulrallye
     ZIELGRUPPE:    Jugendliche aus den Landwirtschaftlichen Fachschulen  

                                                aus Niederösterreich, Landjugendmitglieder 
 
             INHALT:    • Verknüpfung Landjugendgruppen und  
                                                   Landjugend Schulsprengel 
                          • Kennenlernabend mit Spannung, Spaß und Action 
                          • Was ist die Landjugend? 
                          • Austausch der Landjugendgruppen 
                          • Mitgliederwerbung für Landjugendgruppen 
 
             DAUER:    3 Stunden 
 
               KOSTEN:    Kostenlos

VERNETZUNGSTREFFEN

ganzjährig 
Landwirtschaftliche Fachschulen 

in Niederösterreich

Eure Landjugendgruppe lebt von 
 unterschiedlichen Charakteren und 
 motivierten Mitgliedern.  
Und für jede  Landjugendgruppe sind 
 unterschiedliche Aktivitäten am 
 wichtigsten.  
 
Mit dem  Mitgliederwerbefolder der 
Landjugend Niederösterreich könnt ihr,  
individuell auf euren Sprengel oder 

euren Bezirk angepasst, Werbung für 
neue Mitglieder machen. 
  
Also, ihr seid auf der Suche  
nach Neumitgliedern?  
Dann gestaltet jetzt euren persönlichen 
Werbefolder! 

Auf der Suche nach neuen Mitgliedern? 

Nähere Infos findest du 
auf der Homepage. 
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IndustrieviertelBETREUUNG IM ÜBERBLICK

LANDESBEIRÄTINNEN: 
 
Magdalena Holzgethan 
Kampichl 20, 2851 Kampichl 
�m.holzgethan1998@ 
     gmail.com 
   0680/5028959 
 
Elisabeth Ivancich 
Nöstach 136, 2571 Altenmarkt 
a. d. Triesting 
�elisabethivancich@gmx.at 
   0650/3527377 
 
Franz Schrammel 
Pesendorf 4, 2813 Lichtenegg 
� franz.schrammel.g@ 
     gmail.com 
   0664/75058694 
 
Martin Unger 
Hauptstraße 95,  
2452 Mannersdorf 
�unger-martin@gmx.net 
   0650/5313549

LANDESBEIRÄTINNEN: 
 

Sandra Bieder 
Deutschbach 28, 
3203 Rabenstein a. d. Pielach 
�sandra.bieder@gmx.at 
   0664/3514272 
 
Landesleiterin-Stv. 
Marie Stattler 
Arb 10, 3393 Zelking 
�marie.stattler@gmail.com 
   0650/2487358 
 
Simon Kaiblinger 
Pönning 4, 3141 Kapelln 
�simon.kaiblinger@ 
    hotmail.com 
   0660/5683558 
 
Lukas Kerndler 
Mittereichen 2, 3254 Bergland 
� lukas.kerndler1@gmail.com 
   0676/9311202

Mostviertel

Bezirk                                  Landesbeiräte                    Bezirksbauernkammer 
Aspang                      1          3                            BBK Neunkirchen 
Bruck/Leitha                2          4                            BBK Bruck/Leitha 
Baden                       2          4                            BBK Baden 
Gloggnitz                    1          3                            BBK Neunkirchen 
Gutenstein                  2          4                            BBK Wiener Neustadt 
Kirchschlag                  1          3                            BBK Wiener Neustadt 
Neunkirchen                 1          3                            BBK Neunkirchen 
Schwechat                   2          4                            BBK Bruck/Leitha 
Triestingtal                  2          4                            BBK Baden 
Wr. Neustadt                 1          3                            BBK Wiener Neustadt 

Veröffentlichung/Ausschreibung von Terminen: 
1. Homepage 
2. Arbeitsprogramm 
3. Sitzungen, Viertelstreffen 
4. Zeitschrift „landjugend” 
5. Grundsätzlich wird versucht, möglichst viele Leute 

aus der Zielgruppe per E-Mail zu erreichen. 
6. Für FunktionärInnen gilt: Grundsätzlich erhalten 

alle Bezirks- und Sprengelleitungen, wenn möglich, 
die Ausschreibungen per Newsletter. Die monat-
liche Ausschreibung per Post erfolgt abwechselnd 
an den Obmann oder die Leiterin. 

 
Anmeldung: 
Eine Reihung der InteressentInnen erfolgt nach dem 
Datum der Anmeldung, sofern keine anderwärtigen 

Kontingente verteilt wurden. Mitglieder werden ge-
nerell bei der Anmeldung bevorzugt. Nach Maßgabe 
vorhandener freier Plätze werden sie auch an Nicht-
Landjugend-Mitglieder vergeben. 
 
Absage von Veranstaltungen: 
Das Zustandekommen einer Veranstaltung hängt 
von einer Mindestteilnehmerzahl ab. Der Veranstalter 
behält sich Änderungen von Terminen, Beginnzeiten, 
Veranstaltungsorten sowie eventuellen Absagen 
vor. Die TeilnehmerInnen werden davon rechtzeitig 
und in geeigneter Weise verständigt. Aus Absagen 
oder Terminverschiebungen können keine Ersatz-
ansprüche abgeleitet werden. 
 
 

Kursbeiträge und Anmeldebestätigungen: 
Die TeilnehmerInnen erhalten bei kostenpflichtigen 
Veranstaltungen nach erfolgter Anmeldung innerhalb 
der vorgesehenen Frist eine Anmeldebestätigung 
per E-Mail oder Post. Eine Anmeldeinfo (Auftrags-
bestätigung) ist für VA mit einem Kostenbeitrag 
größer 100 Euro verpflichtend. 
Der angegebene Teilnehmerbeitrag ist, wenn nicht 
anders angegeben, vor Veranstaltungsbeginn fällig. 
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind, 
sofern nicht anders angeführt, nicht im Teilnehmer-
beitrag enthalten. 
 
Stornobedingungen: 
Es gelten die auf der Ausschreibung angeführten 
Stornobedingungen. Sofern nicht anders  definiert, 

Unsere 
Geschäftsbedingungen!

VIERTELSREFERENT: 
 

Christoph Nagl 
Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 
  050 259 26306 
�  christoph.nagl@lk-noe.at 
   0664/6025926306

VIERTELSREFERENTIN: 
 

Julia Wagner 
Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 
  050 259 26304 
   0664/6025926304 
�  julia.wagner@lk-noe.at

Bezirk                                  Landesbeiräte                    Bezirksbauernkammer 
Amstetten                   2          4                            BBK Amstetten 
Atzenbrugg                  1          3                            BBK Tullnerfeld 
Gaming                      2          4                            BBK Scheibbs 
Haag                         2          4                            BBK Amstetten 
Hainfeld/Lilienfeld          1          3                            BBK Lilienfeld 
Herzogenburg               1          3                            BBK St. Pölten 
Kirchberg/Pielach           1          3                            BBK St. Pölten 
Mank                        1          3                            BBK Melk 
Mautern                     1          3                            BBK Krems/Donau 
Melk                         2          4                            BBK Melk 
Neulengbach                1          3                            BBK Tullnerfeld 
Persenbeug                 2          4                            BBK Melk 
Scheibbs                    2          4                            BBK Scheibbs 
St. Peter/Au                 2          4                            BBK Amstetten 
St. Pölten                    1          3                            BBK St. Pölten 
Tulln                         1          3                            BBK Tullnerfeld 
Waidhofen/Ybbs            2          4                            BBK Waidhofen/Ybbs                             
Ybbs                         2          4                            BBK Melk 
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BETREUUNG IM ÜBERBLICKWaldviertel
LANDESBEIRÄTINNEN: 

 
Theresa Nagl 
Zemmendorf 2,  
3820 Raabs/Thaya 
� theresa.nagl.zem@ 
    gmx.at 
   0664/5442867 
 
Carina Schwarz 
Felling 1, 3521 Obermeisling 
�carina.schwarz1@gmx.at 
   0676/3620647 
 
Stefan Maurer 
Ober Neustift 64,  
3920 Groß Gerungs 
�stefan4818@ 
    gmail.com 
   0664/75029965 
 
Dominik Kammerer 
Schlag 1, 3900 Schwarzenau 
�Kammara@gmx.at 
   0664/2723671

Weinviertel
 
LANDESBEIRÄTINNEN: 
 

Magdalena Polsterer 
Dorfstraße 14,  
3483 Wagram am Wagram 
�magdalena.polsterer@ 
    gmail.com 
   0664/3025366 
 
Anja Bauer 
Ortsstraße 14, 2000 Stockerau 
�anjabauer2014@gmail.com 
   0664/9686291 
 
Landesleiter-Stv. 
Andreas Stefan 
Kattau 85, 3730 Kattau 
�andreas_stefan@gmx.net 
   0664/8632558 
 
Michael Ribisch 
Obere Hauptstraße 43,  
2130 Paasdorf 
�michael.ribisch@gmx.at 
   0676/6456577

Bezirk                                  Landesbeiräte                    Bezirksbauernkammer 
Allentsteig                   1          4                            BBK Zwettl 
Dobersberg                  1          4                            BBK Waidhofen/Thaya 
Geras                        1          4                            BBK Horn 
Gföhl                        2          3                            BBK Krems/Donau 
Gmünd                      1          4                            BBK Gmünd 
Groß Gerungs               2          3                            BBK Zwettl 
Horn                         1          4                            BBK Horn 
Litschau                     1          4                            BBK Gmünd 
Ottenschlag                 2          3                            BBK Zwettl 
Pöggstall                    2          3                            BBK Melk 
Raabs/Thaya                1          4                            BBK Waidhofen/Thaya 
Region Wachau             2          3                            BBK Krems 
Waidhofen/Thaya           1          4                            BBK Waidhofen/Thaya 
Weitra                       2          3                            BBK Gmünd 
Zwettl                        2          3                            BBK Zwettl 

Bezirk                                  Landesbeiräte                    Bezirksbauernkammer 
Eggenburg                   1          3                            BBK Horn 
Haugsdorf                   1          3                            BBK Hollabrunn 
Hollabrunn                  1          3                            BBK Hollabrunn 
Korneuburg                  2          4                            BBK Korneuburg 
Krems/Donau               1          3                            BBK Krems/Donau 
Laa/Thaya                   2          4                            BBK Mistelbach 
Langenlois                   1          3                            BBK Krems/Donau 
Marchfeld                   2          4                            BBK Gänserndorf 
Mistelbach                  2          4                            BBK Mistelbach 
Poysdorf                     2          4                            BBK Mistelbach 
Pulkau                       1          3                            BBK Hollabrunn 
Ravelsbach                  1          3                            BBK Hollabrunn 
Region Wagram             1          3                            BBK Tullnerfeld 
Stockerau                   2          4                            BBK Korneuburg 
Zistersdorf                   2          4                            BBK Gänserndorf 

gilt: Bei Abmelden nach Anmeldeschluss sind Stor-
nokosten in der Höhe der Vollkos ten fällig. Die No-
minierung eines Ersatzteilnehmers ist möglich. 
Im Falle einer Erkrankung entfallen gegen Vorlage 
einer ärztlichen Bestätigung die Storno kosten. 
 
Bei Stornierung/Absage eines Seminars, Vortrages, 
Workshops gelten folgende Richt linien: 
Absage bis 1,5 Wochen vor dem Termin: 
50 % Stornokosten vom vereinbarten Betrag 
Absage bis 2 Tage vor dem Termin: 
80 % Stornokosten vom vereinbarten Betrag 
Absage am Abend vor bzw. am selben Tag des Termins:  
100 % Stornokosten vom vereinbarten Betrag 
Werden die Veranstaltungen nicht bis spä testens 1,5 
Wochen vor dem Termin abgesagt, gelten sie als zu-
gesagt. 

Teilnahmebestätigung: 
Teilnahmebestätigungen werden nur für Weiterbil-
dungsveranstaltungen aus ge ge ben. Die Teilnahme-
bestätigungen werden nur auf Wunsch zugestellt. 
 
Bildnutzungsrechte:  
Die TeilnehmerInnen nehmen zur Kenntnis, dass 
im Rahmen einer LJ-Veranstaltung Fotografien und 
Filme erstellt werden und zum Zwecke einer Nach-
berichterstattung in regionalen Medien sowie Medien 
und Websites der Landjugend Niederösterreich und 
ihr nahestehenden Organisationen veröffentlicht 
werden können. Mit der Teilnahme erklärt man sich 
mit diesen Nutzungen einverstanden. 
 
 

Hinweis im Sinne des Gleichbehandlungsgesetzes: 
Im Sinne einer leichteren Lesbarkeit sind die ver-
wendeten Begriffe, Bezeichnungen und Funktionstitel 
teilweise nur in einer geschlechtsspezifischen For-
mulierung ausgeführt. 
 
Geschäftszeiten: 
Das Sekretariat der Landjugend Nie der österreich 
mit Sitz in St. Pölten ist zu folgenden Zeiten er-
reichbar: 
• Montag bis Donnerstag von 07:30 bis 12:00 Uhr 

und 12:30 bis 16:30 Uhr 
• Freitag von 07:30 bis 12.00 Uhr 
• Außerhalb der Geschäftszeiten:  

Anrufbeantworter

VIERTELSREFERENTIN: 
 

Klaudia Buchegger 
Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 
  050 259 26300 
�  klaudia.buchegger@lk-noe.at 
   0664/6025926300 

VIERTELSREFERENT: 
 
Lukas Bull 
Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 
  050 259 26307 
�  lukas.bull@lk-noe.at 
   0664/6025926307 
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Landjugend NiederösterreichKONTAKTE IM ÜBERBLICK

Landesleiterin 
Kerstin Lechner 
Maierhof 87,  
2564 Furth an  
der Triesting 
 0676/7331063 
� lechner760@gmail.com

Landesleiter 
Norbert Allram 
St. Marein 40, 
3595 Brunn/Wild 
 
 0664/8602560 
�norbert.allram@gmail.com 

Landesleiterin-Stv. 
Marie Stattler 
Arb 10, 
3393 Zelking 
 
 0650/2487358 
�marie.stattler@gmail.com

Landesleiter-Stv. 
Andreas Stefan 
Kattau 85, 
3730 Kattau 
 
 0664/8632558 
�andreas_stefan@gmx.net

LANDESLEITUNG

STELLVERTRETUNG

LandjugendbüroKONTAKTE IM ÜBERBLICK

Geschäftsführer 
Reinhard Polsterer 
 DW 26301 
 0664/6025926301 
� reinhard.polsterer@ 

lk-noe.at

Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten 
Tel.: 050 259 DW 26300, Fax: DW 95 26300

Projektleitung  
Internationales 
Mag. Barbara Sterkl 
 DW 26305 
 0664/6025926305 
�barbara.sterkl@ 

lk-noe.at 

Referentin / 
Soziales 
Marlene Riesenhuber 
 DW 26300 
 
�marlene. 

riesenhuber@lk-noe.at

Viertelsreferentin 
Mostviertel 
Julia Wagner 
 DW 26304 
 0664/6025926304 
� julia.wagner@ 

lk-noe.at 

Viertelsreferent 
Industrieviertel 
Christoph Nagl 
 DW 26306 
 0664/6025926306 
�christoph.nagl@ 

lk-noe.at  

Assistentin der 
Geschäftsführung 
Waldviertel 
Klaudia Buchegger 
 DW 26300 
 0664/6025926300 
�klaudia.buchegger@ 

lk-noe.at 

Viertelsreferent 
Weinviertel 
Lukas Bull 
 DW 26307 
 0664/6025926307 
� lukas.bull@ 

lk-noe.at

Referent / 
Medienarbeit 
Thomas Zeitelberger 
 DW 26311 
 0664/6025926311 
� thomas.zeitelberger@ 

lk-noe.at 



Assistentin / 
Agrar, Bildung 
Tanja Datzberger 
 DW 26303 
� tanja.datzberger@ 

lk-noe.at

Assistentin /  
Bildung 
Cornelia Elser 
 DW 26302 
�cornelia.elser@ 

lk-noe.at

Assistent /  
Film/Video 
Jakob Leitner 
 DW 26313 
� jakob.leitner@ 

lk-noe.at

Assistentin /  
International 
Lydia Zagler 
 DW 26312 
� lydia.zagler@ 

lk-noe.at

Assistentin / 
Buchhaltung 
Julia Fuchs 
 DW 26310 
� julia.fuchs@ 

lk-noe.at

Assistentin 
Natalie Dorner 
 DW 26313 
�natalie.dorner@ 

lk-noe.at
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Alle Ausstattungsdetails sind modellabhängig serienmäßig, nicht verfügbar oder gegen Aufpreis erhältlich. Das Kanu ist bei Kauf nicht inkludiert. Symbolfoto.

Gesamtverbrauch: 4,1 – 5,8 l /100 km, CO2-Emission: 108 – 131 g/km.

PEUGEOT i-Cockpit®

BIS ZU 7 SITZE

GRIP CONTROL®

DER NEUE PEUGEOT RIFTER
JEDER TAG EIN ABENTEUER

Alle Ausstattungsdetails sind modellabhängig serienmäßig, nicht verfügbar oder gegen Aufpreis erhältlich. Das Kanu ist bei Kauf nicht inkludiert. Symbolfoto.

Gesamtverbrauch: 4,2 – 5,5 l/100 km, CO2-Emission: 112 – 127 g/km.



OHNE
TICKETS

ENDE.
Tickets für die besten Festivals und Konzerte in allen Raif feisen-
banken mit öTicketservice und auf shop.raif feisenbank.at. 

Einfach, schnell und stark ermäßigt 
zu den besten Festivals und Konzerten 
Österreichs - mit dem Raiffeisen Club.

In allen teilnehmenden Raiffeisenbanken.
Impressum: Medieninhaber: Raiffeisenlandesbank Niederösterreich-Wien AG, F.-W.-Raiffeisen-Platz 1, 1020 Wien.

EINFACH 

LOSLEBEN.

WIR 
SCHAFFEN 

DAS.
www.nv.at

Das Produktinformationsblatt 
finden Sie auf unserer Website.

Startplus

Die Versicherung für 

junge Leute unter 25

Die Niederösterreichische 
 Versicherung

Wir schaffen das.

k Kompaktschutz speziell für die Ansprüche von 

jungen Erwachsenen (Wohnungs- und Haftpflichtschutz, 

Rechtsschutz, Unfallschutz)

k Kombivorteil: Kfz-Haftpflicht mit günstiger Einstufung

k bereits ab € 20,– im Monat


